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Lista substancji i metod zabronionych 2027

e Zmieniono brzmienie zapisu, aby doprecyzowac, ze obecnos¢ metabolitow substancji
naduzywanych powinna - w stosownych przypadkach - byé uwzgledniana w procesie
zarzgdzania wynikami.

SUBSTANCIJE | METODY ZABRONIONE W KAZDYM CZASIE
(PODCZAS ZAWODOW | POZA ZAWODAMI)

BN 5B TANCIE ZABRONIONE
~ S0. Substancje niezatwierdzone

e Wiele peptyddw, ktére nie zostaty zatwierdzone przez organy regulacyjne do
stosowania u ludzi, spetnia kryteria Swiatowego Kodeksu Antydopingowego dotyczace
umieszczenia na Liscie zabronionej i nalezy do klasy SO (Substancje niezatwierdzone) lub
do innych klas (takich jak S2 lub S4). Nawet jesli dany peptyd nie zostat wymieniony z
nazwy na Liscie, nalezy zachowac szczegdlng ostroznos$é, poniewaz nadal moze byé
substancjg zabroniong i moze stanowié¢ zagrozenie dla zdrowia. W zwigzku z tym, dla
wiekszej jasnosci, peptydy sg obecnie wymienione w tej sekcji jako przykfady.

® Tytutf sekcji S4.2 zostat rozszerzony, aby odzwierciedlat aktualnie stosowang
terminologie odnoszacg sie do substancji nalezacych do tej klasy.

® Dodano imlunestrant jako przyktad w sekcji S4.2.

® Dodano seladelpar jako przyktad agonisty receptora aktywowanego przez proliferatora
peroksysoméw delta (PPARS).

® Dodano SLU-PP-332 i SLU-PP-915 jako przyktady modulatorow metabolizmu



dziatajgcych w szczegdlnosci na metabolizm oksydacyjny.

® Do przyktadéw dodano eplerenon i finerenon.
SUBSTANCIE | METODY ZABRONIONE PODCZAS ZAWODOW

BN 5 BSTANCIE ZABRONIONE
~ S8.Kanabinoidy

® Wprowadzono zmiany w celu uwzglednienia aktualnej wiedzy naukowej dotyczacej
podobnego do delta-9-tetrahydrokanabinolu (A°-THC) dziatania powszechnie
wystepujgcych kanabinoidéw.

® Kanabidiol nie jest zabroniony. Nalezy jednak pamietac, ze kanabidiol pozyskiwany
z konopi moze réwniez zawiera¢ THC w roznych stezeniach, a THC pozostaje substancjg
zabroniona.

® Podawanie dopochwowe dodano jako dozwolong droge podania.

SUBSTANCIJE ZABRONIONE W NIEKTORYCH SPORTACH

® Aby zachowac spdjnosc z pozostatymi federacjami wymienionymi w tej sekcji,
w odniesieniu do WCBS usunieto okreslenie ,, wszystkie dyscypliny”.



- PROGRAM MONITORUJACY

® Nastepujace substancje usunieto z programu, poniewaz zgromadzono juz
wystarczajacg ilos¢ informac;ji:

— kodeina;
— dermorfina i jej analogi;

— hydrokodon;

fentanyl i tramadol poza zawodami.

* Wiecej informacji na temat wczesniejszych zmian i objasnien mozna znalezé
w sekcji Pytania i odpowiedzi (Q&A) dot. Listy zabronionej, dostepnej na stronie
https://www.wada-ama.org/en/prohibited-list#fag-anchor.



https://www.wada-ama.org/en/prohibited-list#faq-anchor

