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Lista substancji i metod zabronionych 2027 

• Zmieniono brzmienie zapisu, aby doprecyzować, że obecność metabolitów substancji
nadużywanych powinna - w stosownych przypadkach - być uwzględniana w procesie
zarządzania wynikami.

SUBSTANCJE ZABRONIONE 

S0. Substancje niezatwierdzone  

• Wiele peptydów, które nie zostały zatwierdzone przez organy regulacyjne do
stosowania u ludzi, spełnia kryteria Światowego Kodeksu Antydopingowego dotyczące
umieszczenia na Liście zabronionej i należy do klasy S0 (Substancje niezatwierdzone) lub
do innych klas (takich jak S2 lub S4). Nawet jeśli dany peptyd nie został wymieniony z
nazwy na Liście, należy zachować szczególną ostrożność, ponieważ nadal może być
substancją zabronioną i może stanowić zagrożenie dla zdrowia. W związku z tym, dla
większej jasności, peptydy są obecnie wymienione w tej sekcji jako przykłady.

S4. Modulatory hormonów i metabolizmu    
• Tytuł sekcji S4.2 został rozszerzony, aby odzwierciedlał aktualnie stosowaną

terminologię odnoszącą się do substancji należących do tej klasy.

• Dodano imlunestrant jako przykład w sekcji S4.2.

• Dodano seladelpar jako przykład agonisty receptora aktywowanego przez proliferatora
peroksysomów delta (PPARδ).

• Dodano SLU-PP-332 i SLU-PP-915 jako przykłady modulatorów metabolizmu
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działających w szczególności na metabolizm oksydacyjny. 

S5. Diuretyki i środki maskujące 

• Do przykładów dodano eplerenon i finerenon.

SUBSTANCJE ZABRONIONE 

S8. Kanabinoidy    
• Wprowadzono zmiany w celu uwzględnienia aktualnej wiedzy naukowej dotyczącej

podobnego do delta-9-tetrahydrokanabinolu (Δ9-THC) działania powszechnie
występujących kanabinoidów.

• Kanabidiol nie jest zabroniony. Należy jednak pamiętać, że kanabidiol pozyskiwany
z konopi może również zawierać THC w różnych stężeniach, a THC pozostaje substancją
zabronioną.

S9. Glikokortykoidy    
• Podawanie dopochwowe dodano jako dozwoloną drogę podania.

P1. Beta-blokery    

• Aby zachować spójność z pozostałymi federacjami wymienionymi w tej sekcji,

w odniesieniu do WCBS usunięto określenie „wszystkie dyscypliny”.
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 PROGRAM MONITORUJĄCY 

• Następujące substancje usunięto z programu, ponieważ zgromadzono już
wystarczającą ilość informacji:

− kodeina;

− dermorfina i jej analogi;

− hydrokodon;

− fentanyl i tramadol poza zawodami.

* Więcej informacji na temat wcześniejszych zmian i objaśnień można znaleźć
w sekcji Pytania i odpowiedzi (Q&A) dot. Listy zabronionej, dostępnej na stronie
https://www.wada-ama.org/en/prohibited-list#faq-anchor.

https://www.wada-ama.org/en/prohibited-list#faq-anchor

