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BIEG Z CZYSTA PRZYJEMNOSCIA

Ponad 65 tys. zt dla potrzebujqg-
cych! 6. edycja biegu , Biegam
Z czystq przyjemnosciq” prze-
chodzi do historii jako wyjatko-
we wydarzenie tgczqgce sport,
idee fair play i realng pomoc.

Rywalizowano w Warszawie, Wroctawiu,
Kielcach, Chorzowie oraz w formule wirtu-
alnej, jednak istotny byt nie tylko wynik
sportowy. Dzieki zaangazowaniu biegaczy,
partnerow i ambasadorow udato sie
zebrac¢ 65 374 zt, ktére zostang przezna-
czone na wsparcie organizacji dziatajgcych
na rzecz osoéb z niepetnosprawnosciami.

Wydarzenie wsparli znani sportowcy
i ambasadorzy idei czystego sportu, wsrod
nich m.in.: Angelika Cichocka, Natalia
Czerwonka, tukasz Gikiewicz, tukasz

MIEDZYNARODOWA AKCJA SLUZB

Wspdlna operacja stuzb z Polski i Czech dopro-
wadzita do rozbicia zorganizowanej grupy prze-
stepczej zajmujgcej sie produkcjg i dystrybucjg
steryddw anabolicznych na terenie Unii Euro-
pejskiej. Substancje byty rozprowadzane m.in.
za posrednictwem przesytek pocztowych.
W dziatania zaangazowane byty m.in. Central-
ne Biuro Sledcze Policji, Celni sprava CR oraz
Polska Agencja Antydopingowa, a wsparcia
udzielity Europol i Eurojust.

— Scista wspdtpraca stuzb pozwala skutecznie
przeciwdziata¢ zagrozeniom zwigzanym ze
stosowaniem sfatszowanych produktow leczni-
czych, ktére mogg zagraza¢ zdrowiu i zyciu —
podkreslit Michat Rynkowski.

W ramach operacji przeprowadzono liczne
przeszukania, zatrzymano podejrzanych oraz
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Grass, Agnieszka Kobus-Zawojska, Magda-
lena Fularczyk- Koztowska, Maciej Lepiato,
Oktawia Nowacka, Monika Pyrek, Tomasz
Smokowski, Dominika Stelmach, Stawomir
Szmal, Dawid Tomala, Pawet Wilkowicz,
Maciej Zawojski oraz Luiza Ztotkowska. Ich
obecnos¢ nie tylko podkreslita znaczenie
uczciwej rywalizacji, ale takze inspirowata
uczestnikow do aktywnosci i dziatania na
rzecz innych. To kolejny dowdd na to, ze
sport moze tgczy¢ ludzi i realnie zmieniac
Swiat na lepsze. Juz teraz zapraszamy na
kolejng edycje!

zabezpieczono dziesigtki tysiecy nielegalnych
przesytek. Sledztwo ma charakter rozwojowy:.
Nielegalny obrot sterydami anabolicznymi
stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia
publicznego oraz zasad uczciwej rywalizacji
sportowe;j.
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EUROPEJSKI TYDZIEN CZYSTEGO SPORTU (EWCS)

Poza niedzielnym biegiem
w ramach Europejskiego Tygo-
dnia Czystego Sportu (EWCS) -
ogolnoeuropejskiej inicjatywy
promujacej wartosci czystego
i etycznego sportu, wolnego od
dopingu, przeprowadzilismy
caly szereg spotkan.

Odwiedzilismy kadre wojewddzky wioslarzy
w Poznaniu, pitkarska kadre do lat 18 we Wro-
ctawiu, siatkarska Szkote Mistrzostwa Sporto-
wego w Spale, a w ramach Szkolnej Akademii
Olimpijskiej spotkalismy sie z uczniami szkoty
podstawowej im. Szarych Szeregdw
w  Ptochocinie. Podsumowaniem  tych
spotkan byfa wizyta w Gorzowie Wielkopol-
skim. Mtodziez uczgcy sie w Zespole Szkot
Mistrzostwa Sportowego tradycyjnie juz uczcita z
nami Swieto sportu wolnego od dopingu. Ale jesli
dyrektorem szkoty jest byty Swietny wioslarz,
Tomasz Kucharski- dwukrotny mistrz olimpijski,

9 marca w Akademii Kultury Fizycz-
nej w Krakowie odbyla sie konfe-
rencja poswiecona edukacji anty-
dopingowej na uczelniach wyz-
szych, zorganizowana w ramach
projektu EPCS-TE (European Part-
nership for Clean Sport in Tertiary
Education), wspéifinansowanego
ze srodkéw Unii Europejskiej.

W wydarzeniu udziat wzieli rektorzy
oraz przedstawiciele Srodowiska
naukowego wuczelni z catej Polski,
ktorzy wspodlnie dyskutowali o potrze-
bie systemowego wprowadzania edu-
kacji antydopingowej do programow
studiow. Projekt spotkat sie z bardzo
dobrym przyjeciem ws$réd uczestni-
kéw, a zaprezentowane wyniki badan
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EUROPEAN
WEEK of CLEAN
SPORT

3 Co-funded by
the European Union

pieciokrotny medalista mistrzostw $wiata,
a szkolnym psychologiem jest Beata Sokotow-
ska- byta kajakarka, dwukrotna zdobywczyni
bragzowego medalu olimpijskiego, posiadaja-
ca w swej kolekcji kilkanascie medali
mistrzostw Swiata i mistrzostw Europy,
wydaje sie to oczywiste. Projekt EWCS jest
realizowany jednoczesnie w czterech krajach
—na Cyprze, w Butgarii, Portugalii i Polsce
— w celu promowania idei fair play w lokal-
nych spotecznosciach sportowych.

AKADEMIA KULTURY FIZYCZNE) W KRAKOWIE

i modele wspdtpracy uczelni z instytu-
cjami antydopingowymi staty sie
punktem wyjscia do dalszych dziatan
na rzecz promocji czystego sportu
w Srodowisku akademickim.

Wiecej o projekcie: www.epcste.eu
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62. SPOTKANIE GRUPY MONITORUJACEJ KONWENCJE ANTYDOPINGOWA

Zakonczylo sie 62. spotkanie
Grupy Monitorujgcej Konwen-
cie Antydopingowag Rady
Europy, ktéremu przewodni-
czyl dyrektor POLADA Michat
Rynkowski.

Podczas obrad omoéwiono kluczowe kwestie
zwigzane z funkcjonowaniem systemu anty-
dopingowego w Europie, w tym:

m—\drazanie Swiatowego Kodeksu
Antydopingowego przez panstwa cztonkowskie,

= ziatania ewaluacyjne,

Spotkanie stanowito wazng platforme wymiany
doswiadczen i wzmacniania wspotpracy miedzy-
narodowej w obszarze walki z dopingiem.

— podsumowanie prac grup dorad-
czych ds. zgodnosci, edukacji i nauki oraz
kwestii prawnych.

DOPING W GRUZINSKIM RUGBY

WADA i World Rugby ujawnity
pierwsze wyniki sledztwa do-
tyczgcego naruszen zasad an-
tydopingowych w gruzinskiej
reprezentacji rugby.

Sledztwo, znane jako "Operacja Obsydian",

ujawnito, ze doszto do podmiany probek

oraz nieprawidtowego przeprowadzenia

kontroli dopingu. W wyniku podjetych dzia-

tan szesciu graczy i jednego cztonka zespotu  lacji antydopingowych. WADA przekazata juz
uznano za winnych stosownych naruszen. wyniki dochodzenia rzgdowi Gruzji, podkre-
Raport wskazuje na brak nadzoru podczas $lajgc koniecznos¢ zmian w gruzinskim
kontroli, co stanowi jasne pogwatcenie regu- programie antydopingowym.
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MARINKO MATOSEVIC ZDYSKFALIFIKOWANY

Marinko Matosevic z 4-letniq
dyskwadlifikacjg za liczne naru-
szenia antydopingowe.

Miedzynarodowa Agencja ds. Uczciwosci

w Tenisie (ITIA) ogtosita czteroletnig

dyskwalifikacje Marinko Matosevica,

bytego zawodnika, ktory obecnie pracuje

jako trener. Australijczyk, ktory zajmowat

39. miejsce w rankingu ATP w 2013 roku,

zostat uznany winnym naruszenia pieciu

przepiséw antydopingowych, ktére miaty

miejsce miedzy 2018 a 2020 rokiem.

Zarzucono mu m.in. uzycie metody dopin-

gu krwi, stosowanie klenbuterolu oraz

doradzanie innym zawodnikom, jak unik- stawit sie na rozprawe w swojej sprawie.
na¢ pozytywnych wynikow kontroli. Mato- Bedzie mdgt wznowic dziatalnos¢ sportowa
sevic odmowit wspotpracy z ITIA i nie dopiero 15 marca 2030 roku.

OSTARYNA W PROBCE KOLARKI LINDY LAPORTY

Miedzynarodowa Agencja Kontro-
li Antydopingowej (ITA), prowa-
dzgca m.in. program antydopingo-
wyna zlecenie Miedzynarodowej
Unii Kolarskiej (UCI), poinformo-
wala o pozytywnym wyniku
badan wloskiej zawodniczki -
Lindy Laporty.

Probka zostat pobrana podczas kontroli

podczas wyscigu UAE Tour Women 2026, w

lutym 2026 roku i wykazata obecnos$¢ eno-

bosarmu (ostaryny). Zwigzek ten wspoma-

ga wzrost miesni. Jest zabroniony w sporcie

zarowno podczas zawoddw, jak i poza nimi.

Zawodniczka, na ktérg natozono kare tym- wana o wyniku kontroli i ma prawo zazgdac
czasowego zawieszenia, zostata poinformo- analizy probki B.
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DYSKWALIFIKACJE W SPORTACH WALKI

ITA oficjalnie nalozyta na llyasa Aas-
liego i Plamena Jordanowa kary
dyskwalifikacji za naruszenie prze-

pisow antydopingowych podczas
mistrzostw kontynentalnych.

Asli, marokanski przedstawiciel ju-jitsu zostat

poddany kontroli podczas Mistrzostw Afryki

Ju-Jitsu w Marrakeszu w 2024 roku, gdzie

zdobyt srebrny medal. Jednak w jego probce

wykazano obecnos¢ THC. W wyniku ostatecz-

nego orzeczenia ITA, wyniki Aasliego zostaty

uniewaznione, a jego zawieszenie ma obo-

wigzywa¢ do 1 marca 2028 roku. Z kolei w ktérym przegrat z Rosjaninem Michaitem
butgarski zawodnik sambo, Jordanow, otrzy- Mokhnatkinem. Jednakze uzycie meldonium
mat czteroletnig dyskwalifikacje po tym, jak — substancji zabronionej w kazdym czasie —
analiza prébki pobranej podczas Mistrzostw doprowadzito do uniewaznienia tego wyniku
Europy w Sambo Juniorow i Elity w 2025 roku i wszystkich innych uzyskanych od 23 kwiet-
w Limassol na Cyprze data pozytywny wynik nia 2025 r. Po tymczasowym zawieszeniu,
na obecnos¢ meldonium. Jordanow dotart do  jego ostateczny okres dyskwalifikacji obowig-
finatu w kategorii +98 kg w sambo bojowym, zuje do 2 grudnia 2029 .

O FINANSACH WADA

Swiatowa Agencja Antydopingo-
wa (WADA) oglosita, ze odracza
dyskusie na temat sposobéw
reagowania na dziatania panstw,
ktore nie placq sktadek na rzecz
WADA, po tym jak poruszono te
kwestie na pierwszym posiedze-
niu Komitetu Wykonawczego
Agencji w 2026 roku.

Bedzie sie ona toczy¢ 10 i 11 wrzesnia w
Belgradzie, zanim sprawa trafi do Zarzadu
WADA, organu uprawnionego do zatwierdza- stwierdzajac, ze ,wstrzymywanie wptat przez
nia bardziej dalekosieznych zmian, ktory zbie- rzady z przyczyn politycznych lub innych
rze sie w listopadzie. Dyrektor generalny dobrowolnych powoddéw pozostaje powaz-
WADA, Olivier Niggli, podkreslit powage sytuacji nym problemem dla wszystkich interesariuszy WADA”.
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Niestabilno$¢ finansowania ma bezposredni
wptyw na funkcjonowanie i rozwdj Swiatowego
Programu Antydopingowego.

Przetozenie terminu nastgpito w obliczu nara-
stajgcego napiecia, zwtaszcza pomiedzy WADA
a Stanami Zjednoczonymi, najwiekszym indywi-
dualnym ptatnikiem, ktory nie dokonat wpfat od
2023 roku. Waszyngton uzasadnit te decyzje
sprzeciwem wobec sposobu, w jaki WADA
prowadzifa kilka spraw dopingowych z udziatem
chinskich ptywakéw. Kontrowersje zyskaty na

) N
== POLADA

Polska Agencja Antydopingowa

»>

znaczeniu w zesztym tygodniu po raporcie Asso-
ciated Press sugerujgcym, ze WADA rozwaza
natozenie sankgcji na rzady, ktore nie wywigzuja
sie ze zobowigzan, w tym wykluczenie ich
przedstawicieli z imprez sportowych. WADA
zareagowata stanowczo, okreslajac te interpre-
tacje jako ,catkowicie mylng” i zaprzeczajac, ze
byty to srodki wymierzone konkretnie w Stany
Zjednoczone.
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Do zobaczenia

w kwietniu
2026!
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