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Miedzynarodowy standard wytqczen dla celow terapeutycznych

Miedzynarodowy standard wytgczern dla celéw terapeutycznych Swiatowego
Kodeksu Antydopingowego jest obowigzujgcym standardem miedzynarodowym
opracowanym jako cze$¢ swiatowego programu antydopingowego. Zostat on
opracowany w porozumieniu z sygnatariuszami, wtadzami publicznymi i innymi
zainteresowanymi stronami.

Miedzynarodowy standard wytqczen dla celow terapeutycznych zostat przyjety po
raz pierwszy w 2004 r. i wszedt w zycie 1 stycznia 2005 r. Byt on nowelizowany
siedmiokrotnie. Pierwsza nowelizacja weszta w zycie w styczniu 2009 r., druga w
styczniu 2010 r., trzecia w styczniu 2011 r., czwarta w styczniu 2015 r., pigta w
styczniu 2016, szésta w styczniu 2019 r., a siddma w styczniu 2021 r. Niniejsza
zmieniona wersja zostata przyjeta przez Komitet Wykonawczy Swiatowej Agenciji
Antydopingowej (WADA) dnia 23 wrzesnia 2022 r. z mocg obowigzujacg od dnia 1
stycznia 2021 r.

Wydawca:

Swiatowa Agencja Antydopingowa
Stock Exchange Tower

800 Place Victoria (Suite 1700)

PO Box 120

Montreal, Quebec

Kanada H4Z 1B7

www.wada-ama.org

tel: +1 514 904 9232
faks: +1 514 904 8650
e-mail: code@wada-ama.org
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CZESC PIERWSZA: WPROWADZENIE, PRZEPISY KODEKSU, PRZEPISY STANDARDOW
MIEDZYNARODOWYCH ORAZ DEFINICIJE

1.0 Wprowadzenie i zakres

Miedzynarodowy standard wyfqczen dla celdow terapeutycznych jest obowigzujagcym standardem
miedzynarodowym opracowanym w ramach $wiatowego programu antydopingowego.

Celem Miedzynarodowego standardu wytgczen dla celow terapeutycznych jest okresSlenie: (a) warunkdw,
ktére muszg by¢ spetnione, aby mozna byto udzieli¢ wyfqczenia dla celow terapeutycznych (ang:
Therapeutic Use Exemption - TUE) zezwalajgcego na obecno$¢ substancji zabronionej w probce
fizjologicznej zawodnika lub na uzycie lub prébe uzycia, posiadanie przez zawodnika i/lub podanie lub
probe podania zawodnikowi substancji zabronionej lub metody zabronionej w celach terapeutycznych;

(b) obowigzkéw natozonych na organizacje antydopingowe w zakresie podejmowania decyzji
dotyczacych TUE i informowania o takich decyzjach; (c) procesu wnioskowania przez zawodnika o TUE;
(d) procesu uznania przez organizacje antydopingowg TUE, ktére zostato przyznane zawodnikowi przez
inng organizacje antydopingowgq; (e) procesu oceny decyzji w sprawie TUE przez WADA; oraz (f)
przepisdw dotyczacych Scistej poufnosci procesu udzielania TUE.

Stosowane w niniejszym standardzie miedzynarodowym pojecia, ktére zostaty zdefiniowane
w Kodeksie zaznaczono kursywg. Pojecia, ktdre sg zdefiniowane w niniejszym miedzynarodowym
standardzie lub tez w innym standardzie miedzynarodowym zaznaczono przez podkreslenie.

2.0 Przepisy Kodeksu

Ponizsze artykuty Kodeksu z 2021 r. bezposrednio dotyczg Miedzynarodowego standardu wytgczen dla
celow terapeutycznych; artykuty te mozna znalezé w tresci Kodeksu:

e Artykut 4.4 Kodeksu  Wytgczenia dla celdw terapeutycznych (TUE)

e  Artykut 13.4 Kodeksu Odwotania od decyzji w sprawie TUE

3.0 Definicje i interpretacja

3.1 Pojecia zdefiniowane w Kodeksie z 2021 r., stosowane w Miedzynarodowym standardzie wylgczen
dla celéow terapeutycznych

ADAMS: Anti-Doping Administration and Management System [Antydopingowy System
Administracyjno-Zarzadzajagcy] — internetowe baza danych, stuzgca do wprowadzania,
przechowywania, udostepniania i raportowania danych, utatwiajgce zainteresowanym podmiotom i
WADA realizacje dziatan antydopingowych zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Podanie: Udostepnienie, dostarczenie, nadzorowanie, utatwienie lub uczestniczenie w inny sposdb
w uZyciu lub prébie uzycia przez inng osobe substancji zabronionej lub metody zabronionej. Definicja
nie obejmuje czynnosci personelu medycznego dziatajgcego w dobrej wierze, stosujgcego substancje
zabronione lub metody zabronione do uzasadnionych i zgodnych z prawem celdw leczniczych lub do
innych wiarygodnie uzasadnionych celdw. Definicja ta nie obejmuje dziatan wigzacych sie z
substancjami zabronionymi, ktére nie sg zabronione podczas badan poza zawodami, chyba ze
wszystkie okolicznosci Swiadczg o tym, iz substancje te nie sg przeznaczone do uzasadnionych i
zgodnych z prawem celdw leczniczych lub ze ich celem jest poprawienie wynikéw sportowych.
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Niekorzystny wynik analizy: Raport sporzadzony przez laboratorium akredytowane przez WADA lub
inne laboratorium zatwierdzone przez WADA stwierdzajacy, zgodnie z Miedzynarodowym
standardem dla laboratoriéw, obecnos¢ w probce substancji zabronionej lub jej metabolitéw lub
markerdw, albo potwierdzajgcy uzycie metody zabronionej.

Organizacja antydopingowa: WADA lub sygnatariusz, ktéry ma obowigzek przyjecia przepiséw
okreslajagcych zasady wszczynania, prowadzenia lub egzekwowania jakiejkolwiek czesci procesu
kontroli antydopingowej. Sygnatariuszami sg na przyktad Miedzynarodowy Komitet Olimpijski,
Miedzynarodowy Komitet Paraolimpijski, inni organizatorzy duzych wydarzen sportowych, ktérzy
przeprowadzajg badania podczas swoich wydarzen sportowych, federacje miedzynarodowe oraz
krajowe organizacje antydopingowe.

Zawodnik: Dowolna osoba, ktdra uczestniczy w sporcie na szczeblu miedzynarodowym (zgodnie z
definicja kazdej federacji miedzynarodowej) lub szczeblu krajowym (zgodnie z definicjg krajowej
organizacji antydopingowej). Organizacja antydopingowa moze takze stosowaé przepisy
antydopingowe wobec zawodnikdéw, ktdrzy nie sg ani zawodnikami klasy miedzynarodowej, ani
zawodnikami klasy krajowej, przyjmujac, ze sg oni objeci pojeciem ,,zawodnik”. Zawodnikéw, ktorzy
nie sg zawodnikami klasy miedzynarodowej ani zawodnikami klasy krajowej organizacja
antydopingowa moze: poddawacé badaniom ograniczonym lub zrezygnowaé w ogéle z ich badania;
analizowa¢ probki w zakresie mniejszym niz petna lista substancji zabronionych; wymagac
ograniczonej informacji o miejscu pobytu lub nie wymagaé jej wcale; nie wymagac uzyskania
wytqczenia dla celdw terapeutycznych z gory. Jezeli jednak ktérykolwiek zawodnik, w stosunku do
ktérego organizacja antydopingowa postanowita skorzysta¢ ze swoich uprawnien do badan i ktéry
uczestniczy w zawodach rangi nizszej niz zawody miedzynarodowe lub krajowe naruszy przepisy
antydopingowe okresdlone w artykutach 2.1, 2.3 lub 2.5, wéwczas nalezy stosowac kary okreslone w
Kodeksie. Do celow art. 2.8 i art. 2.9 oraz do celéw informacji i edukacji antydopingowej zawodnikiem
jest kazda osoba, ktdra uczestniczy w sporcie podlegajac jakiemukolwiek sygnatariuszowi, rzgdowi
lub innej organizacji sportowej, ktdéra przyjeta Kodeks.

[Komentarz do definicji pojecia ,zawodnik”: Osoby, ktdre uczestniczg we wspdtzawodnictwie
sportowym mogq naleze¢ do jednej z pieciu kategorii: 1) zawodnik klasy miedzynarodowej 2)
zawodnik klasy krajowej 3) osoba, ktéra nie jest zawodnikiem klasy miedzynarodowej ani krajowej,
ale wobec ktdrej federacja miedzynarodowa lub krajowa organizacja antydopingowa zdecydowata
sie egzekwowac swoje uprawnienia 4) zawodnik uprawiajqgcy sport rekreacyjnie; oraz 5) osoba, wobec
ktorej federacja miedzynarodowa lub krajowa organizacja antydopingowa nie zdecydowata sie
egzekwowac swoich uprawnien. Wszyscy zawodnicy klasy miedzynarodowej i klasy krajowej
podlegajq przepisom Kodeksu Antydopingowego. Doktadne definicije sportu na poziomie
miedzynarodowym i sportu na poziomie krajowym zostanqg okreslone w przepisach antydopingowych
federacji miedzynarodowych i krajowych organizacji antydopingowych].

Usitowanie: Swiadome zachowanie stanowigce istotny element zaplanowanego dziatania majacego
na celu naruszenie przepisow antydopingowych. Usitowanie naruszenia przepisow antydopingowych
nie stanowi ich naruszenia, jezeli osoba zrezygnuje z proby naruszenia przepiséw antydopingowych
zanim zostanie ona wykryta i ujawniona przez osobe trzecig, nieuczestniczagcg w prébie naruszenia
tych przepiséw.

CAS: Court of Arbitration for Sport, Trybunat Arbitrazowy ds. Sportu
Kodeks: Swiatowy Kodeks Antydopingowy.

Zawody: Pojedynczy wyscig, mecz, rozgrywka lub konkurs sportowy, na przyktad mecz koszykéwki
lub bieg finatowy na 100 m podczas Igrzysk Olimpijskich. W przypadku wyscigéw etapowych lub
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innych konkurséw sportowych, w ktérych nagrody przyznawane sg codziennie lub w pewnych
odstepach czasu, rdézinice miedzy zawodami a wydarzeniem sportowym okreslajg przepisy
odpowiedniej federacji miedzynarodowej.

Edukacja: Proces nauki, ktdry ma na celu wpajanie wartosci i ksztattowanie zachowan wspierajgcych
i pomagajacych zachowaé¢ ducha sportu, a takze zapobieganie celowemu i niezamierzonemu
stosowaniu dopingu.

Wydarzenie sportowe: Seria indywidualnych zawoddw organizowanych facznie przez jeden organ
decyzyjny (np. lgrzyska Olimpijskie, mistrzostwa Swiata organizowane przez konkretng federacje
sportowa, Igrzyska Panamerykanskie).

Podczas zawodow: Okres trwajgcy od 23.59 w dniu poprzedzajgcym zawody, w ktérych zawodnik ma
uczestniczy¢, az do zakonczenia tych zawoddw oraz zwigzanego z tymi zawodami procesu pobierania
probek. WADA moze dla konkretnej dyscypliny sportu wyrazi¢ zgode na inng definicje jezeli federacja
miedzynarodowa przedstawi przekonujace uzasadnienie, ze w tej dyscyplinie konieczna jest inna
definicja. Po udzieleniu zgody przez WADA wszyscy organizatorzy duzych wydarzen sportowych w tej
dyscyplinie bedg stosowac sie do tej alternatywnej definicji.

[Komentarz do definicji pojecia , podczas zawoddw”: Przyjecie majgcej powszechne zastosowanie
definicji pojecia ,podczas zawodow” zapewnia wieksze ujednolicenie jej zrozumienia wsréd
zawodnikdw wszystkich dyscyplin sportu, eliminuje lub zmniejsza liczbe nieporozumien dotyczgcych
granic czasowych badan podczas zawodow, pozwala unikng¢ nieumysinych niekorzystnych wynikéw
analizy prébek miedzy poszczegdlnymi zawodami podczas wydarzenia sportowego, a takze zapobiec
mozliwosci poprawy wynikow sportowych za pomocq substancji zabronionej poza zawodami, ktora
mogtaby byc¢ obecna podczas trwania zawodow.].

Miedzynarodowe wydarzenie sportowe: Wydarzenie sportowe lub zawody, w stosunku do ktérych
Miedzynarodowy Komitet Olimpijski, Miedzynarodowy Komitet Paraolimpijski, federacja
miedzynarodowa, organizator duzych wydarzen sportowych lub inna miedzynarodowa organizacja
sportowa jest organem decyzyjnym lub na ktdére powotuje dziataczy funkcyjnych.

Zawodnik klasy miedzynarodowej: Zawodhnik, ktory uczestniczy we wspotzawodnictwie sportowym
na szczeblu miedzynarodowym zgodnie z definicjg wtasciwej federacji miedzynarodowej i zgodnie z
Miedzynarodowym standardem badarn i sledztw.

[Komentarz do definicji pojecia ,,zawodnik klasy miedzynarodowej”: Zgodnie z Miedzynarodowym
standardem badan i sledztw federacja miedzynarodowa moze swobodnie ustalac kryteria stosowane
do umieszczania zawodnikdw w klasie miedzynarodowej, np. wedtug rankingu, czestotliwosci udziatu
w konkretnych miedzynarodowych wydarzeniach sportowych, wedtug rodzaju licencji itp. Kryteria te
muszq byc¢ jednak opublikowane w jasnej i krotkiej formie, aby zawodnicy mogli szybko i tatwo ustalic,
kiedy stangq sie zawodnikami klasy miedzynarodowej. Jezeli wsrod kryteriow jest na przyktad udziat w
okreslonych miedzynarodowych wydarzeniach sportowych, federacja miedzynarodowa musi
opublikowac liste takich wydarzen].

Standard miedzynarodowy: Standard przyjety przez WADA i bedacy uzupetnieniem Kodeksu. Aby
stwierdzi¢ zgodnos¢ ze standardem miedzynarodowym (w przeciwienstwie do innego
alternatywnego standardu, praktyki lub procedury) wystarczy ustali¢, ze procedury okreslone w tym
standardzie zostaly witasciwie przeprowadzone. Standard miedzynarodowy obejmuje wszelkie
dokumenty techniczne wydane na jego podstawie.
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Organizator duzych wydarzen sportowych: Kontynentalne stowarzyszenie narodowych komitetow
olimpijskich i innych miedzynarodowych organizacji zrzeszajgcych wiele dyscyplin sportu, ktére petni
funkcje organu zarzadzajgcego kontynentalnym, regionalnym lub innym miedzynarodowym
wydarzeniem sportowym.

Krajowa organizacja antydopingowa: organ ustanowiony w danym kraju, uprawniony i zobowigzany
do przyjecia i wprowadzenia przepiséw antydopingowych, kierowania pobieraniem prébek,
zarzadzania wynikami badan oraz przeprowadzania rozpraw na szczeblu krajowym. Jezeli taki organ
nie zostat powotany przez wtasciwe organy rzgdowe, funkcje krajowej organizacji antydopingowe;j
petni krajowy komitet olimpijski danego kraju lub organ przez ten komitet wyznaczony.

Zawodnik klasy krajowej: Zawodnik, ktéry nie jest zawodnikiem klasy miedzynarodowej,
uczestniczacy we wspoétzawodnictwie sportowym na szczeblu krajowym zgodnie z definicjg wtasciwej
krajowej organizacji antydopingowej oraz zgodnie z Miedzynarodowym standardem badan i sledztw.

Poza zawodami: Kazdy okres, ktéry nie jest okresem zawoddw.

Posiadanie: Faktyczne, fizyczne posiadanie lub domniemane posiadanie (ktore stwierdza sie tylko
jezeli osoba sprawuje lub zamierza sprawowac wytgczng kontrole nad substancjg/metodq zabroniong
lub pomieszczeniami, w ktorych wystepuje substancja/metoda zabroniona); z zastrzezeniem, ze jezeli
osoba nie ma wytgcznej kontroli nad substancjg/metodg zabroniong lub pomieszczeniami, w ktérych
wystepuje zabroniona substancja/metoda, domniemane posiadanie mozna stwierdzi¢ jedynie
wodwczas, gdy osoba ta wiedziata o obecnosci zabronionej substancji/metody i zamierzata sprawowac
nad nig kontrole. Posiadanie samo w sobie nie stanowi jednak naruszenia przepiséw
antydopingowych jezeli przed otrzymaniem przez dang osobe jakiegokolwiek powiadomienia o
naruszeniu przez nig przepisdw antydopingowych osoba ta podjeta konkretne dziatania wskazujace,
ze nigdy nie zamierzata wejs¢ w posiadanie oraz wyrzektfa sie posiadania, wyraznie oSwiadczajac to
organizacji antydopingowej. Niezaleznie od czegokolwiek, co w niniejszej definicji moze by¢ z tym
sprzeczne, zakup (w tym drogg elektroniczng lub w inny sposéb) substancji zabronionej lub metody
zabronionej stanowi posiadanie przez osobe, ktéra dokonuje zakupu.

[Komentarz do definicji pojecia ,posiadanie”: Zgodnie z powyzZszg definicjqg sterydy anaboliczne
znalezione w samochodzie zawodnika bedq stanowity naruszenie, chyba Ze zawodnik udowodni, ze
ktos inny uzywat tego samochodu,; w takim wypadku organizacja antydopingowa musi udowodnic, ze
chociaz zawodnik nie miat wytgcznej kontroli nad samochodem, to wiedziat o sterydach i zamierzat
przejgc kontrole nad nimi. Podobnie w przypadku sterydow anabolicznych znalezionych w domowej
apteczce, do ktdrej dostep majg zawodnik oraz matzonka, organizacja antydopingowa musi dowiesc,
ze zawodnik wiedziat, iz w apteczce znajdowaty sie sterydy oraz Zze zamierzat przejgc kontrole nad
nimi. Sam zakup substancji zabronionej stanowi posiadanie, nawet w sytuacji, gdy produkt nie dotrze
do odbiorcy, zostanie odebrany przez kogos innego lub zostanie wystany na adres strony trzeciej].

Lista substancji i metod zabronionych: Lista zawierajgca substancje zabronione i metody zabronione.

Metoda zabroniona: Kazda metoda opisana jako zabroniona na Liscie substancji i metod
zabronionych.

Substancja zabroniona: Kazda substancja, lub klasa substancji opisana jako zabroniona na Liscie
substancji i metod zabronionych.
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Zawodnik uprawiajgcy sport rekreacyjnie: osoba fizyczna okres$lana tak przez krajowq organizacje
antydopingowq. Pojecie to nie odnosi sie jednak do osoby, ktéra w okresie pieciu lat poprzedzajgcych
popetnione naruszenie przepisow antydopingowych byta zawodnikiem klasy miedzynarodowej
(wedtug definicji federacji miedzynarodowej, zgodnej z Miedzynarodowym standardem badan i
Sledztw); zawodnikiem klasy krajowe] (wedtug definicji krajowej organizacji antydopingowej, zgodnej
z Miedzynarodowym standardem badan i sledztw), reprezentowata jakikolwiek kraj na zawodach
miedzynarodowych w kategorii otwartej lub zostata wpisana do jakiekolwiek zarejestrowanej grupy
zawodnikdéw lub innej grupy, od cztonkdéw ktdrej wymagane jest podawanie informacji o miejscu
pobytu i ktéra prowadzona jest przez jakgkolwiek federacje miedzynarodowg lub krajowq organizacje
antydopingowg.

[Komentarz do definicji pojecia ,zawodnik uprawiajgcy sport rekreacyjnie”: Termin ,kategoria
otwarta” ma na celu wykluczenie zawoddw ograniczonych do kategorii juniorow lub konkretnych grup
wiekowych].

Zarzqdzanie wynikami: proces obejmujacy przedziat czasowy miedzy powiadomieniem zawodnika
zgodnie z art. 5 Miedzynarodowego standardu zarzqdzania wynikami lub w niektdrych przypadkach
(np. wynik nietypowy, paszport biologiczny zawodnika, niepodanie miejsca pobytu), juz od krokéw
poprzedzajgcych powiadomienie, jasno okreslonych w art. 5 Miedzynarodowego standardu
zarzgdzania wynikami, poprzez postawienie zarzutu az do ostatecznego rozstrzygniecia sprawy, w
tym do zakonczenia rozprawy pierwszej instancji lub rozprawy w postepowaniu odwotawczym (jezeli
odwotanie zostato wniesione).

Probka: Kazdy materiat biologiczny pobrany na potrzeby kontroli antydopingowe;.

[Komentarz do definicji pojecia ,,probka”: Czasami twierdzi sie, Ze pobranie probki krwi jest sprzeczne
z zasadami pewnych grup religijnych lub kulturowych. Ustalono, ze nie ma podstaw do takich
twierdzen].

Badania: Czesci procesu kontroli antydopingowej obejmujgce planowanie rozktadu badan,
pobieranie probek, postepowanie z probkami oraz przewozenie probek do laboratorium.

Wyltqgczenie dla celow terapeutycznych (ang: Therapeutic Use Exemption — TUE): umozliwia ono
wymagajacemu leczenia zawodnikowi stosowanie substancji zabronionej lub metody zabronionej, ale
wytgcznie w sytuacji, gdy spetnione sg warunki okreslone w art. 4.4 oraz Miedzynarodowym
standardzie wytqczen dla celéw terapeutycznych.

Uzycie: Wykorzystywanie, stosowanie, przyjmowanie, wstrzykiwanie lub spozywanie w jakikolwiek
sposob jakiejkolwiek substancji zabronionej lub stosowanie metody zabronionej.

WADA: Swiatowa Agencja Antydopingowa.
3.2 Pojecia zdefiniowane w Miedzynarodowym standardzie ochrony prywatnosci i danych osobowych:

Dane osobowe: Dane, w tym miedzy innymi wrazliwe dane osobowe dotyczace zidentyfikowanego

lub mozliwego do zidentyfikowania uczestnika lub innej osoby, ktérej dane sg przetwarzane wytacznie
w kontekscie dziatan antydopingowych prowadzonych przez organizacje antydopingowq.
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[Komentarz do definicji pojecia ,,dane osobowe”: Przyjmuje sie, Zze dane osobowe obejmujq miedzy
innymi imie, nazwisko, date urodzenia, dane kontaktowe zawodnika, jego przynaleznos¢ do zwigzkdw
sportowych, dane na temat miejsca pobytu, przyznane zawodnikowi wytqczenia dla celow
terapeutycznych (jezeli przyznano), wyniki badan antydopingowych oraz informacje dotyczgce
zarzgdzania wynikami (w tym postepowan dyscyplinarnych, odwotawczych i kar). Do danych
osobowych zalicza sie takze dane osobowe i dane kontaktowe innych osdb, takich jak osoby
wykonujgce zawody medyczne | inne osoby pracujgce z zawodnikiem, leczgce zawodnika lub
udzielajgce zawodnikowi pomocy w kontekscie dziatar antydopingowych. Informacje takie stanowig
dane osobowe i podlegajq uregulowaniom niniejszego standardu miedzynarodowego przez caty okres
ich przetwarzania bez wzgledu na to, czy dana osoba uczestniczy w sporcie zorganizowanym, czy tez
nie].

Przetwarzanie (i wyrazy pokrewne przetwarzaé, przetwarzane): gromadzenie, uzyskiwanie dostepu,

zachowywanie, przechowywanie, ujawnianie, przekazywanie, zmienianie, usuwanie lub innego
rodzaju wykorzystywanie danych osobowych.

3.3 Pojecia zdefiniowane w Miedzynarodowym standardzie wytqczen dla celow terapeutycznych:

Terapeutyczny: Odnoszacy sie do leczenia stanu chorobowego przy pomocy $rodkéw lub metod
leczniczych, lub tez zapewniajacy albo wspomagajacy leczenie.

Komitet ds. wylgczen dla celow terapeutycznych: organ powotany przez organizacje antydopingowa

w celu rozpatrywana wnioskéw o TUE.

Komitet WADA ds. wytgczen dla celow terapeutycznych: organ powotany przez WADA do oceny

decyzji w sprawie TUE, wydanych przez inne organizacje antydopingowe.
3.4 Interpretacja:

3.4.1 Oficjalny tekst Miedzynarodowego standardu wytgczern dla celow terapeutycznych jest
opublikowany w jezyku angielskim i francuskim. W przypadku sprzecznosci miedzy wersja
angielska a wersjg francuskag moc obowigzujgcg ma wersja angielska.

3.4.2 Podobnie jak Kodeks, Miedzynarodowy standard wytgczen dla celow terapeutycznych zostat
opracowany z uwzglednieniem zasad proporcjonalnosci, praw cztowieka i innych majgcych
zastosowanie zasad prawnych, w Swietle ktorych standard ten musi by¢ interpretowany.

3.4.3 Komentarze do poszczegdlnych postanowien Miedzynarodowego standardu wytqczen dla celow
terapeutycznych powinny stuzy¢ jako wskazéwki przy jego interpretacji.

3.4.4 Jezeli nie okreslono inaczej, odniesienia do rozdziatéw lub artykutéw sg odniesieniami do
rozdziatow lub artykutéw Miedzynarodowego standardu wytqczen dla celéw terapeutycznych.

3.4.5 Pojecie ,,dni” uzywane w Miedzynarodowym standardzie wytqczen dla celow terapeutycznych
oznacza dni kalendarzowe, chyba ze okreslono inaczej.

3.4.6 Zataczniki do Miedzynarodowego standardu wytgczen dla celdw terapeutycznych majg taki sam
status i moc obowigzujacg, jak pozostata czesc tego standardu.
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CZESC DRUGA: STANDARDY | PROCES PRZYZNAWANIA WYLACZEN DLA CELOW TERAPEUTYCZNYCH

4.0 Uzyskanie wylgczenia dla celow terapeutycznych

Zawodnik, ktéry musi stosowacé substancje zabroniong lub metode zabroniong ze wzgledow
terapeutycznych musi ztozy¢ wniosek o wytgczenie dla celéw terapeutycznych i uzyskac je przed

uzyciem lub wejsciem w posiadanie danej substancji lub metody, chyba ze zawodnik jest uprawniony
do ubiegania sie o wytgczenie dla celdow terapeutycznych z mocg wsteczng na mocy art. 4.1. W obu
przypadkach muszg by¢ spetnione warunki okreslone w art. 4.2.

[Komentarz do art. 4.0: Mozliwe sq sytuacje, w ktorych zawodnik byt chory i uzywat lub byt w
posiadaniu substancji zabronionej lub metody zabronione jeszcze zanim zostat objety przepisami
antydopingowymi. W takim przypadku na wczesniejsze uzywanie/posiadanie takiej substancji lub
metody nie jest wymagane wytgczenie dla celow terapeutycznych - wystarczajqce jest uzyskanie TUE
na okres przyszty.]

4.1 Wyftqgczenie dla celéw terapeutycznych z mocg wsteczng oznacza mozliwosé ubiegania sie przez
zawodnika o TUE dotyczgce danej substancji zabronionej lub metody zabronionej juz po jej uzyciu lub
wejsciu w jej posiadanie.

Zawodnik moze ztozy¢ wniosek o wytgczenie z mocg wsteczng (cho¢ musi nadal spetnia¢ warunki
okreslone w art. 4.2), jezeli ma zastosowanie jeden z ponizszych wyjgtkéw:

a) konieczna byta natychmiastowa interwencja lub pilne leczenie ostrego stanu chorobowego;

b) z powodu braku czasu, mozliwosci lub innych wyjatkowych okolicznosci niemozliwe byto
ztozenie przez zawodnika wniosku o TUE (lub rozpatrzenie wniosku przez Komitet ds.
wytgczen dla celéw terapeutycznych) przed pobraniem probki;

c) ze wzgledu na priorytetowe traktowanie niektdrych dyscyplin sportu na szczeblu krajowym
krajowa organizacja antydopingowa zawodnika nie zezwolita mu ani nie wymagata od niego
ubiegania sie o TUE na okres przyszty (zob.: komentarz do art. 5.1);

d) jezeli organizacja antydopingowa zdecyduje sie na pobranie probki od zawodnika, ktéry nie
jest zawodnikiem klasy miedzynarodowej ani klasy krajowej, a zawodnik ten stosuje

zabroniong substancje lub metode ze wzgledéw terapeutycznych organizacja
antydopingowa musi zezwoli¢ zawodnikowi na ubieganie sie o TUE z mocg wsteczng; lub

e) zawodnik uzywat poza zawodami, ze wzgledoéw terapeutycznych, substancji zabronionej,

ktdra jest zabroniona tylko podczas zawodow.

[Komentarz do art. 4.1: Spetnienie ktdregos z wyjqtkéw dotyczqcych wytqczeri z mocq wsteczng nie
oznacza, ze TUE musi zosta¢ przyznane. Oznacza jedynie, Zze wniosek zawodnika moze zostac
rozpatrzony zgodnie z art. 4.2 w celu stwierdzenia, czy spetnia okreslone warunki dotyczgce TUE.]

[Komentarz do art. 4.1. (c), (d) i (e): Takim zawodnikom zdecydowanie zaleca sie posiadanie
przygotowanej dokumentacji medycznej w celu wykazania, ze spetniajqg oni warunki TUE okreslone
w art. 4.2, na wypadek gdyby po pobraniu probek okazato sie konieczne wystgpienie o TUE z mocg
wsteczng.]

[Komentarz do art. 4.1(e): Ma to na celu rozwiqgzanie sytuacji w ktorych ze wzgledow
terapeutycznych zawodnik poza zawodami uzywa substancji, ktora jest zabroniona tylko podczas
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zawodow, ale istnieje ryzyko, Zze substancja ta pozostanie w jego organizmie podczas zawoddw. W
takich sytuacjach organizacja antydopingowa musi zezwoli¢ zawodnikowi na ubieganie sie o TUE z
mocq wsteczng (jezeli zawodnik nie ztozyt wniosku z wyprzedzeniem). Ma to rowniez na celu
unikniecie sytuacji, w ktorej organizacje antydopingowe musiatyby z wyprzedzeniem oceniac wnioski
o przyznanie TUE, ktdre mogq nie by¢ konieczne].

4.2 Zawodnik moze uzyska¢ TUE (wyfacznie) pod warunkiem, ze potrafi wykaza¢ na zasadzie
prawdopodobienstwa, iz spetniony jest kazdy z ponizszych warunkdw:

a) Dana substancja zabroniona lub metoda zabroniona jest potrzebna do leczenia zdiagnozowanego
stanu chorobowego potwierdzonego odpowiednimi dowodami klinicznymi.

[Komentarz do art. 4.2 (a): UZycie substancji zabronionej lub metody zabronionej moze tez stanowic
element niezbednego badania diagnostycznego, a nie samego leczenia.]

b) W s$wietle zasady prawdopodobienstwa uzycie substancji zabronionej lub metody zabronionej w
celach terapeutycznych nie przyczyni sie do poprawy wynikdw sportowych w stopniu wyzszym niz
poprawa, jakiej mozna by oczekiwaé u zawodnika po powrocie do normalnego stanu zdrowia po

zakonczeniu leczenia.

[Komentarz do art. 4.2(b): Normalny stan zdrowia zawodnika musi by¢ ustalony indywidualnie.
Normalnym stanem zdrowia danego zawodnika jest jego stan przy braku stanu chorobowego, w
zwigzku z ktérym ubiega sie on o przyznanie TUE.]

c) Substancja zabroniona lub metoda zabroniona jest wskazang metods leczenia danego stanu
chorobowego i nie istnieje Zadna inna rozsadna, dozwolona metoda terapeutyczna.
[Komentarz do art. 4.2(c): Lekarz musi wyjasni¢, dlaczego wybrane leczenie byto najbardziej
odpowiednie, np. w oparciu o doswiadczenie, charakter skutkdw ubocznych lub inne uzasadnienia
medyczne, w tym w stosownych przypadkach specyfike geograficzng prowadzenia postepowania
leczniczego oraz mozliwosci dostepu do lekow. Ponadto nie zawsze konieczne jest wyprobowanie
rozwiqzan alternatywnych przed zastosowaniem substancji lub metody zabronionej.]

d) Konieczno$¢ uzycia substancji lub metody zabronionej nie moze wynikac¢ w catosSci ani w czesci z faktu
wczesniejszego stosowania (bez TUE) substancji lub metody, ktéra byta zabroniona w czasie jej
uzywania.

[Komentarz do art. 4.2: Przy stosowaniu powyzszych kryteriow do konkretnych chorob materiatem
pomocniczym powinien by¢ dokument WADA :zatytutowany ,Wytyczne dla lekarzy w sprawie
wytqgczenn dla celdow terapeutycznych”, zamieszczony na stronie internetowej WADA.

TUE przyznawane jest wytqgcznie na podstawie spetnienia warunkow okreslonych w art. 4.2. Nie ocenia
sie tego, czy dana substancja lub metoda zabroniona jest najbardziej odpowiednia lub bezpieczna z
klinicznego punktu widzenia, ani czy jej uzycie we wszystkich systemach jurysdykcji jest zgodne z
prawem.

W przypadku, gdy komitet ds. wytgczen dla celow terapeutycznych federacji miedzynarodowej lub
organizatora duzych wydarzen sportowych podejmuje decyzje o uznaniu lub odmowie uznania TUE
przyznanego przez inng organizacje antydopingowq (zob. art. 7) oraz gdy WADA dokonuje oceny
decyzji o przyznaniu (lub odmowie przyznania) TUE (zob. art. 8), kwestia bedzie rozpatrywana w taki
sam sposob, jak podczas rozpatrywania przez komitet ds. wytgczen dla celow terapeutycznych
wniosku o przyznanie TUE na mocy art. 6, tj. poprzez ocene, czy zawodnik wykazat na zasadzie
prawdopodobiernstwa, ze kazdy z warunkdw okreslonych w art. 4.2 jest spetniony].
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4.3 W wyjatkowych okolicznosciach, bez wzgledu na pozostate postanowienia niniejszego
Miedzynarodowego standardu wytgczen dla celdw terapeutycznych zawodnik moze ubiegac sie o
zgode na uzycie substancji zabronionej lub metody zabronionej w celach terapeutycznych i uzyskac

taka zgode z mocg wsteczng, jezeli w swietle celu Kodeksu nieudzielenie TUE z mocg wsteczng bytoby
razgco niesprawiedliwe. W przypadku zawodnikdw klasy miedzynarodowej i zawodnikdw klasy
krajowej organizacja antydopingowa moze pozytywnie rozpatrzy¢ wniosek zawodnika o udzielenie
TUE z mocy wsteczng na mocy niniejszego artykutu jedynie za uprzednig zgodg WADA (a WADA
wedtug wtasnego uznania moze zgodzic sie z decyzjg organizacji antydopingowej lub ja odrzucic).

W przypadku zawodnikow, ktérzy nie sg zawodnikami klasy miedzynarodowej ani zawodnikami klasy
krajowej odpowiednia organizacja antydopingowa moze pozytywnie rozpatrzy¢ wniosek zawodnika
o udzielenie TUE z mocg wsteczng na mocy niniejszego artykutu bez uprzednich konsultacji z WADA.
WADA moze jednak w kazdej chwili oceni¢ decyzje organizacji antydopingowej o przyznaniu TUE z
mocg wsteczng na mocy niniejszego artykutu oraz moze wedtug wtasnego uznania zgodzi¢ sie z tg
decyzjg lub jg uniewaznic.

Zadna decyzja podjeta przez WADA i/lub organizacje antydopingowq na mocy niniejszego artykutu
nie moze zostaé¢ zaskarzona ani w ramach obrony w postepowaniu o naruszenie przepisow
antydopingowych, ani w drodze odwotania, ani tez w inny sposob.

Wszystkie decyzje podjete przez organizacje antydopingowg na mocy niniejszego art. 4.3, zaréwno
przyznajace TUE, jak i odmawiajgce przyznania TUE muszg by¢ zgtoszone poprzez system ADAMS
zgodnie z art. 5.5.

[Komentarz do art. 4.3: Aby unikng¢ wqtpliwosci: TUE z mocq wsteczng moze by¢ udzielone na mocy
art. 4.3 nawet wéwczas, gdy nie sq spetnione warunki okreslone w art. 4.2 (chociaz spetnienie tych
warunkow bedzie istotnym czynnikiem). Inne istotne czynniki mogq obejmowac: powody, dla ktorych
zawodnik nie ztoZzyt wniosku z wyprzedzeniem,; doswiadczenie zawodnika; fakt, ze zawodnik zgftosit
uzywanie substancji lub metody zabronionej w protokole kontroli antydopingowej; oraz niedawne
wygasniecie TUE zawodnika. Podejmujqc decyzje WADA moze wedfug wtasnego uznania konsultowac
sie z cztonkiem (cztonkami) komitetu WADA ds. wytgczen dla celdw terapeutycznych.]

5.0 Obowiazki organizacji antydopingowych w zakresie wyfqczen dla celow terapeutycznych

5.1 Artykut 4.4 Kodeksu okresla (a) ktdre organizacje antydopingowe sg uprawnione do podejmowania
decyzji w sprawie TUE; (b) w jaki sposéb decyzje w sprawie TUE powinny by¢ uznawane i
przestrzegane przez inne organizacje antydopingowe; oraz (c) w jakich przypadkach mozna podda¢
ocenie decyzje w sprawie TUE/ odwotacé sie od decyzji w sprawie TUE.

[Komentarz do art. 5.1: Zob. Zatqcznik 1 — wykres blokowy podsumowujgcy kluczowe postanowienia
art. 4.4 Kodeksu.

W przypadku, gdy zgodnie z wymogami i zatoZeniami polityki krajowej krajowa organizacja
antydopingowa priorytetowo traktuje pewne dyscypliny sportu podczas tworzenia planéw rozktadu
badarn (co przewidziano w art. 4.4.1 Miedzynarodowego standardu badan i Sledztw), organizacja ta
moze odmowic rozpatrywania z gory wnioskdw o TUE sktadanych przez zawodnikow reprezentujgcych
niektore lub wszystkie dyscypliny, ktére nie sq dyscyplinami priorytetowymi, ale musi zezwolic¢
kazdemu takiemu zawodnikowi, jeZeli zostata od niego pobrana probka, na ztoZzenie wniosku o TUE z
mocqg wsteczng. Krajowa organizacja antydopingowa powinna podac takg polityke krajowg do
wiadomosci publicznej na swojej stronie internetowej, majgc na celu dobro zawodnikow, ktérych ona
dotyczy.
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Artykut 4.4.2 Kodeksu okresla uprawnienia krajowej organizacji antydopingowej do podejmowania
decyzji w sprawie TUE dotyczqcych zawodnikdw niebedgcych zawodnikami klasy miedzynarodowe;.
W razie wqtpliwosci, ktora krajowa organizacja antydopingowa powinna rozpatrzy¢ wniosek o TUE
zawodnika, ktdry nie jest zawodnikiem klasy miedzynarodowej, ostateczng decyzje podejmuje WADA.
Decyzja WADA jest ostateczna i nie podlega odwotaniu].

5.2 Aby unikngé watpliwosci: w przypadku gdy krajowa organizacja antydopingowa przyznaje
zawodnikowi TUE jest ono wazne na poziomie krajowym na catym $wiecie i nie musi zosta¢ formalnie
uznane przez inne krajowe organizacje antydopingowe zgodnie z art. 7.0 (jezeli na przyktad zawodnik
uzyskat TUE od swojej krajowej organizacji antydopingowej, a nastepnie trenuje lub bierze udziat w
zawodach w kraju objetym dziataniem innej krajowej organizacji antydopingowej, TUE zachowuje
waznos$¢ w przypadku badan prowadzonych przez te drugg krajowq organizacje antydopingowg).

5.3 Kazda krajowa organizacja antydopingowa, federacja miedzynarodowa i organizator duzych
wydarzen sportowych musi powotaé komitet ds. wytgczen dla celdw terapeutycznych, ktérego
zadaniem bedzie sprawdzanie, czy wnioski o udzielenie lub uznanie TUE spetniajg warunki okreslone
w art. 4.2.

[Komentarz do art. 5.3: Aby unikng¢ watpliwosci: spetnienie warunkow okreslonych w art. 4.1 i 4.3
mozZe zostac¢ stwierdzone przez wifasciwg organizacje antydopingowq w porozumieniu z
cztonkiem/cztonkami komitetu ds. wytgczen dla celdw terapeutycznych.]

Organizator duzych wydarzen sportowych moze uznawac wczesniej przyznane TUE automatycznie.
Musi jednak istnie¢ mechanizm umozliwiajgcy zawodnikom uczestniczgcym w danym wydarzeniu
sportowym uzyskanie w razie potrzeby nowego TUE. Kazdy organizator duzych wydarzen sportowych
podejmie decyzje o tym, czy powota w tym celu witasny komitet ds. wytgczen dla celdow
terapeutycznych czy tez powierzy to zadanie stronie trzeciej na mocy umowy. W kazdym przypadku
celem jest zapewnienie zawodnikom uczestniczqcym w wydarzeniu sportowym uzyskania TUE w
sposob szybki i skuteczny przed rozpoczeciem zawoddw].

a) W sktad komitetu ds. wytgczen dla celdw terapeutycznych powinno wchodzi¢ co najmniej trzech
(3) lekarzy majacych doswiadczenie w zakresie opieki nad zawodnikamiiich leczenia oraz rzetelng
wiedze w dziedzinie medycyny klinicznej, sportowej i wysitku fizycznego. W przypadku, gdy
niezbedna jest wiedza specjalistyczna z okreslonej dziedziny (np. w przypadku zawodnikéw z
uposledzeniami, w sytuacji gdy dana substancja lub metoda ma zwigzek z uposledzeniem
zawodnika), co najmniej jeden (1) cztonek komitetu ds. wytgczen dla celéw terapeutycznych
powinien dysponowac takg wiedzg. Jeden (1) z lekarzy - cztonkéw komitetu ds. wytgczen dla celéw
terapeutycznych powinien petnié funkcje przewodniczgcego komitetu.

b) Aby zapewni¢ bezstronnos¢ decyzji wszyscy cztonkowie komitetu ds. wytgczen dla celdw
terapeutycznych muszg podpisa¢ oswiadczenie, ze nie pozostajg w jakimkolwiek konflikcie
interesdw oraz oswiadczenie o zachowaniu poufnosci. (Wzér oswiadczenia mozna pobrac ze
strony internetowej WADA).

5.4 Kazda krajowa organizacja antydopingowa, federacja miedzynarodowa i organizator duzych
wydarzen sportowych musi opracowac jasng procedure wystepowania o TUE do komitetu ds.
wytgczen dla  celdw  terapeutycznych, zgodnie z wymogami niniejszego standardu
miedzynarodowego. Musi takze podac szczegdtowe informacje na temat tego procesu do wiadomosci
publicznej, przynajmniej poprzez ich opublikowanie w widocznym miejscu na swojej stronie
internetowej.

5.5 Kazda krajowa organizacja antydopingowa, federacja miedzynarodowa i organizator duzych
wydarzen sportowych musi niezwtocznie zgtosi¢ w systemie ADAMS (w jezyku angielskim lub
francuskim) kazdg decyzje swojego komitetu ds. wytgczen dla celéw terapeutycznych, przyznajaca lub
odmawiajgcq przyznania TUE oraz kazdg decyzje uznajgca lub odmawiajgcg uznania decyzji w sprawie
TUE podjetej przez inng organizacjg antydopingowq. Kazda decyzja musi zosta¢ zgtoszona w ciggu
dwudziestu jeden (21) dni od jej otrzymania. Decyzja o odmowie przyznania TUE musi zawieraé
uzasadnienie. W przypadku przyznania TUE nalezy podaé¢ (w jezyku angielskim lub francuskim)
nastepujgce informacje:
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a) czy zawodnik miat prawo ubiegac sie o TUE z mocg wsteczng na mocy art. 4.1 i z jakich przyczyn,
lub tez czy zawodnik miat prawo ubiegac sie o TUE i otrzymat je z mocg wsteczng na mocy art.
4.3 i z jakich przyczyn;

b) zatwierdzona substancja lub metoda, jej dawka (dawki), czestotliwosé i droga podawania, okres
waznosci TUE (oraz czas przepisanego leczenia, jesli rézni sie od okresu waznosci TUE), a takze
wszelkie warunki okreslone w zwigzku z TUE; oraz

c) formularz wniosku o TUE (jezeli nie jest on sktadany drogg elektroniczng w systemie ADAMS)
oraz istotne informacje kliniczne stwierdzajace, ze zwigzane z TUE warunki okreslone w art. 4.2
zostaty spetnione (informacje te beda dostepne wytacznie dla WADA, krajowej organizacji
antydopingowej zawodnika i jego federacji miedzynarodowej oraz organizatora duzych
wydarzen sportowych organizujgcego wydarzenie sportowe, w ktérym zawodnik chce wzigé
udziat).

[Komentarz do art. 5.5: Formularz wniosku o przyznanie TUE moze byc¢ ttumaczony przez
organizacje antydopingowe na inne jezyki, ale w formularzu musi pozostac oryginalny tekst w
jezyku angielskim lub francuskim, a tres¢ wniosku rowniez musi zostac przettumaczona na jezyk
angielski lub francuski.

Nalezy dostarczyc petng dokumentacje medyczng, w tym wyniki i wartosci uzyskane w badaniach
diagnostycznych i laboratoryjnych, ktore nie muszq byc¢ ttumaczone na jezyk angielski ani
francuski. Nalezy jednak wprowadzic do systemu ADAMS przettumaczone streszczenie wszystkich
kluczowych informacji (w tym kluczowych badan diagnostycznych) wraz z informacjami
wystarczajgcymi do jednoznacznego okreslenia diagnozy. Zdecydowanie zaleca sie, aby
streszczenie zostato przygotowane przez lekarza lub inng osobe majgcq odpowiedniq wiedze
medycznqg, aby moc wiasciwie zrozumie¢ i podsumowac informacje medyczne. Bardziej
szczegotowe/petne ttumaczenia mogq by¢ wymagane na wniosek odpowiedniej organizacji
antydopingowej lub WADA].

5.6 Krajowa organizacja antydopingowa przyznajgc TUE zawodnikowi musi go ostrzec na piSmie (a) ze
przyznane TUE jest wazne wtgcznie na szczeblu krajowym oraz (b) ze w sytuacji, gdy zawodnik
rozpocznie uczestnictwo w sporcie na szczeblu miedzynarodowym lub bedzie uczestniczyt
w miedzynarodowym wydarzeniu sportowym, przyznane TUE nie bedzie wazine, chyba ze zostanie
uznane przez wiasciwg federacje miedzynarodowgq lub organizatora duZych wydarzenr sportowych
zgodnie z at. 7.0. Nastepnie krajowa organizacja antydopingowa powinna pomadc zawodnikowi w
ustaleniu, czy musi on ztozy¢ do federacji miedzynarodowej lub organizatora duzego wydarzenia
sportowego wniosek o uznanie TUE oraz powinna przeprowadzi¢ zawodnika przez proces uznawania
posiadanego TUE, udzielajgc mu wsparcia.

5.7 Kazda federacja miedzynarodowa i kazdy organizator duzych wydarzen sportowych musi publikowac
regularnie aktualizowang liste (co najmniej poprzez zamieszczenie jej w wyraznym miejscu na swojej
stronie internetowej oraz przestanie do WADA), wyraznie okreslajaca: (1) ktérzy zawodnicy
podlegajacy jej kompetencjom i w jakim terminie muszg sktada¢ do niej wnioski o TUE; (2) ktore
decyzje w sprawie TUE wydane przez inne organizacje antydopingowe bedg automatycznie uznawane
bez sktadania ponownego wniosku, zgodnie z art. 7.1(a); oraz (3) ktdre decyzje w sprawie TUE wydane
przez inne organizacje antydopingowe muszg by¢ zgtaszane w celu ich uznania, zgodnie z art. 7.1(b).

5.8 lezeli krajowa organizacja antydopingowa przyzna TUE zawodnikowi, ktéry nastepnie zostanie
zawodnikiem klasy miedzynarodowej lub weZmie udziat w miedzynarodowym wydarzeniu
sportowym TUE takie nie bedzie wazne chyba, ze zostanie uznane przez odpowiednig federacje
miedzynarodowg zgodnie z art. 7.0 — wowczas stanie sie wazne z chwilg jego uznania. Jezeli
federacja miedzynarodowa przyzna TUE zawodnikowi, ktéry nastepnie weZmie udziat w
miedzynarodowym wydarzeniu sportowym organizowanym przez organizatora duzych wydarzen
sportowych TUE takie nie bedzie wazne chyba, ze zostanie uznane przez odpowiedniego
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organizatora duzych wydarzen sportowych zgodnie z art. 7.0 - woéwczas stanie sie wazne z chwilg
jego uznania. Jezeli federacja miedzynarodowa lub organizator duzych wydarzen sportowych (w
zaleznosci od sytuacji) odmoéwi uznania takiego TUE, wéwczas (z zastrzezeniem praw zawodnika do
zgdania weryfikacji decyzji i do odwotania) TUE nie moze by¢ dla federacji miedzynarodowej lub
organizatora duzych wydarzen sportowych czynnikiem usprawiedliwiajgcym obecnosé, uZycie,
posiadanie lub podanie substancji zabronionej lub metody zabronionej okreslonej w TUE.

6.0 Skfadanie wnioskéw o wytgczenie dla celéw terapeutycznych

6.1 Zawodnik, ktéremu potrzebne jest TUE powinien wystgpi¢ o nie jak najszybciej. W przypadku
substancji zabronionych wytacznie podczas zawoddéw zawodnik powinien ztozy¢ wniosek o TUE co
najmniej trzydziesci (30) dni przed nastepnymi zawodami, chyba ze sprawa dotyczy sytuacji nagtej
lub wyjatkowe;.

6.2 Zawodnik sktada wniosek (odpowiednio) do swojej krajowej organizacji antydopingowej, federacji
miedzynarodowe;j i/lub organizatora duzych wydarzen sportowych w wersji elektronicznej lub na
udostepnionym formularzu wniosku o TUE. Organizacje antydopingowe udostepniajg formularz
whniosku dla zawodnikdw na swoich stronach internetowych. Formularz musi by¢ zgodny z wzorem
»Formularza wniosku o TUE” zamieszczonym na stronie internetowej WADA. Wzér moze zostac
zmieniony przez organizacje antydopingowe w celu uwzglednienia dodatkowych informacji, ale nie
wolno usuwac z niego zadnych czesci ani pozycji.

Komentarz do art. 6.2: W pewnych sytuacjach zawodnik moze nie wiedzie¢, do ktdrej krajowej
organizacji antydopingowej ztozy¢ wniosek o TUE. W takich okolicznosciach zawodnik powinien
skonsultowac sie z krajowq organizacjg antydopingowq kraju, w ktorym dziata organizacja
sportowa, z ramienia ktdrej uczestniczy on w zawodach (lub ktdrej jest cztonkiem lub ktorej licencje
posiada), aby ustali¢, czy zgodnie z przepisami tej organizacji podlega on jej kompetencjom w
odniesieniu do TUE.

Jezeli taka krajowa organizacja antydopingowa odmdwi rozpatrzenia wniosku o TUE poniewaz
zawodnik nie podlega jej kompetenciom w tym zakresie, powinien on zapoznac sie z przepisami
antydopingowymi krajowej organizacji antydopingowej kraju, w ktdrym zamieszkuje (jezeli jest to
inny kraj).

Jezeli zawodnik nie podlega kompetencjom takze tej krajowej organizacji antydopingowej w zakresie
TUE, powinien on zapoznac sie z przepisami antydopingowymi krajowej organizacji antydopingowej
kraju, ktdrego jest obywatelem (jezeli jest to kraj inny niz ten, w ktérym uczestniczy w zawodach lub
w ktérym zamieszkuje).

Zawodnicy mogq kontaktowac sie z ktérgkolwiek z wyzej wymienionych krajowych organizacji
antydopingowych w sprawie pomocy w ustaleniu, czy podlegajg kompetencjom tej organizacji w
zakresie TUE. Jezeli nie podlegajqg kompetenciom zadnej z tych organizacji w zakresie TUE, to w
przypadku niekorzystnego wyniku analizy nalezy z zasady umozliwi¢ zawodnikowi ztoZenie wniosku
o TUE z mocq wsteczng do organizacji antydopingowej uprawnionej do zarzqdzania wynikami. Zob.
rowniez syntetyczne schematy "Gdzie ztozy¢ wniosek?”, zamieszczone w czesci dotyczqcej kwestii
medycznych na stronie internetowej WADA.]

6.3 Zawodnik nie moze ztozy¢ wniosku o TUE, ktdry dotyczy danej substancji zabronionej lub metody
zabronionej oraz danego stanu chorobowego do wiecej niz jednej (1) organizacji antydopingowe;.
Zawodnik w danym czasie nie moze réwniez mie¢ wydanego wiecej niz jednego (1) TUE
zezwalajacego na uzycie danej substancji zabronionej lub metody zabronionej w zwigzku z danym
stanem chorobowym (kazde nowe TUE zastepuje poprzednie TUE, ktore powinno zostac uchylone
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6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

6.9

6.10

6.11

6.12

6.13

przez wtasciwg organizacje antydopingowgq).

Zawodnik powinien przesta¢ wniosek o TUE do wtasciwej organizacji antydopingowej za pomocg
systemu ADAMS lub w inny sposéb okreslony przez te organizacje antydopingowg. Do wniosku
nalezy dotaczy¢ petna historie medyczng wraz z dokumentacjg przygotowang przez lekarza, ktory
jako pierwszy postawit diagnoze (tam, gdzie to mozliwe) oraz wyniki wszystkich badan, w tym
laboratoryjnych i obrazowych istotnych z punktu widzenia wniosku. Wniosek musi zawieraé podpis
lekarza w wyznaczonym polu.

[Komentarz do art. 6.2: Sktadane informacje na temat diagnozy i leczenia powinny by¢ opracowane
zgodnie z wtasciwymi dokumentami WADA, zamieszczonymi na jej stronie internetowej].

Zawodnik powinien zachowaé kopie catego wniosku o TUE wraz z wszystkimi materiatami i
informacjami uzupetniajacymi, przekazanymi wtasciwej organizacji antydopingowe;.

Whiosek o TUE rozpatrywany jest przez komitet ds. wytgczen dla celéw terapeutycznych wytacznie
po otrzymaniu prawidtowo wypetnionego formularza wniosku wraz z wszystkimi wfasciwymi
dokumentami. Wnioski niekompletne bedg zwracane zawodnikom do uzupetnienia i ponownego
ztozenia.

Komitet ds. wytgczen dla celdw terapeutycznych moze zazadaé od zawodnika lub jego lekarza
wszelkich dodatkowych informacji i badan, w tym badan obrazowych lub tez innych informaciji,
ktére uzna za konieczne do rozpatrzenia wniosku i/lub moze zwréci¢ sie o pomoc do innych
ekspertow w dziedzinie medycyny lub innej dziedzinie nauki, ktérych uzna za wtasciwych.

Wszelkie koszty ponoszone przez zawodnika w zwigzku ze ztozeniem wniosku o TUE oraz z jego
uzupetnieniem zgodnie z wymogami komitetu ds. wytgczen dla celdw terapeutycznych pokrywa sam
zawodhnik.

Komitet ds. wytgczen dla celéw terapeutycznych podejmuje decyzje o przyznaniu lub odmowie
przyznania TUE w najszybszym mozliwym terminie, zwykle (tzn. jezeli nie wystgpig okolicznosci
wyjatkowe) w ciggu dwudziestu jeden (21) dni od otrzymania kompletnego wniosku. Jezeli wniosek
o TUE zostat ztozony w rozsadnym terminie przed wydarzeniem sportowym, Komitet ds. wytgczen
dla celdw terapeutycznych dotozy wszelkich staran, aby wydaé decyzje przed rozpoczeciem tego
wydarzenia sportowego.

Decyzja komitetu ds. wytgczen dla celdw terapeutycznych musi by¢ przekazana w formie pisemnej
zawodnikowi, WADA i innym organizacjom antydopingowym za posrednictwem systemu ADAMS,
zgodnie z art. 5.5.

Kazde TUE wydawane jest na okres wskazany przez komitet ds. wytgczen dla celéw terapeutycznych,
a po uptywie tego okresu automatycznie wygasa. Jezeli istnieje potrzeba, aby zawodnik nadal
uzywat substancji zabronionej lub metody zabronionej po uptywie okresu, na ktéry wydano TUE
musi on ztozy¢ wniosek o nowe TUE z wyprzedzeniem umozliwiajgcym komitetowi ds. wytgczen dla
celéw terapeutycznych podjecie decyzji w sprawie wniosku przed datg wygasniecia aktualnego TUE.

[Komentarz do art. 6.11: Tam, gdzie to mozZliwe okres obowigzywania TUE powinien by¢ ustalony
zgodnie z dokumentem WADA zatytutowanym ,, Wytyczne dla lekarzy w sprawie wytqczen dla celow
terapeutycznych”].

TUE zostanie cofniete przed uptywem okresu obowigzywania, jezeli zawodnik nie spetni
niezwtocznie wszelkich wymagan lub warunkéw okreslonych przez organizacje antydopingowg,
ktdra je przyznata. TUE moze réwniez zostac¢ uchylone po ocenie przeprowadzonej przez WADA lub
po ztozonym odwotaniu.

Jezeli wkrétce po wygasnieciu, cofnieciu lub uchyleniu TUE dotyczacego danej substancji
zabronionej uzyskany zostanie niekorzystny wynik analizy, organizacja antydopingowa, ktéra
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przeprowadza wstepng ocene tego wyniku zgodnie z art. 5.1.1.1 Miedzynarodowego standardu
zarzgdzania wynikami okresli, czy wynik ten jest spdjny z faktem uZywania substancji zabronionej
przed uptywem okresu obowigzywania, cofnieciem lub uchyleniem TUE. Jezeli tak, to jej uzycie (oraz
wynikajgce z niego obecnos¢ substancji zabronionej w probce fizjologicznej zawodnika) nie stanowi
naruszenia przepiséw antydopingowych.

6.14 W przypadku, gdy po udzieleniu TUE u zawodnika wystgpi koniecznos¢ zastosowania innej dawki,
czestotliwosci, drogi podania lub czasu podawania substancji zabronionej lub metody zabronionej,
ktdra istotnie rdzni sie od wskazanej w TUE, zawodnik musi skontaktowad sie z wtasciwg organizacjq
antydopingowgq, ktéra okresli, czy powinien on ztozy¢ wniosek o nowe TUE. Jezeli obecnos¢, uZycie,
posiadanie lub podawanie substancji zabronionej lub metody zabronionej nie jest zgodne z
warunkami okreslonymi w TUE to fakt, ze TUE zostato zawodnikowi udzielone nie uniemozliwia
stwierdzenia naruszenia przepiséw antydopingowych.

[Komentarz do art. 6.14: Uznaje sie, ze w przypadku niektorych chordb dawki mogg ulegac zmianom,
szczegolnie na wczesnych etapach okreslania trybu leczenia lub w przypadku stanu takiego jak
cukrzyca insulinozalezna. Ewentualne zmiany dawek powinny by¢ uwzgledniane w TUE. W
przypadku zmiany, ktora nie jest uwzgledniona w TUE zawodnik musi natomiast skontaktowac sie z
witasciwg organizacjq antydopingowg w celu ustalenia, czy wymagane jest nowe TUE.]

7.0 Uznawanie wylqgczen dla celow terapeutycznych

7.1 Zgodnie z art. 4.4 Kodeksu organizacje antydopingowe majg obowigzek uznaé TUE przyznane przez
inng organizacje antydopingowg, jezeli spetnione zostaty warunki okreslone w art. 4.2. Dlatego tez
zawodnik, ktéremu udzielono TUE i ktdry zostat nastepnie objety kompetencjami federacji
miedzynarodowej lub organizatora duzych wydarzer sportowych nie powinien sktada¢ wniosku o
nowe TUE do tej federacji lub organizatora. Zamiast tego:

a) Federacja miedzynarodowa lub organizator duzych wydarzen sportowych moze opublikowaé
informacje, ze zgodnie z art. 4.4 Kodeksu bedzie automatycznie uznawac dotyczgce TUE decyzje (lub
pewne grupy decyzji, np. decyzje podjete przez okreslone organizacje antydopingowe lub dotyczgce
konkretnych substancji zabronionych) pod warunkiem, ze decyzje te zostaty zgtoszone zgodnie z art.
5.5. Jezeli w chwili udzielania zawodnikowi TUE nalezato ono do kategorii TUE uznawanych
automatycznie, zawodnik nie musi podejmowac zadnych dalszych dziatan.

[Komentarz do art. 7.1(a): Automatyczne uznawanie decyzji w sprawie TUE moze zmniejszy¢
obcigzenie zawodnikéw. Federacje miedzynarodowe i organizatorzy duzych wydarzen sportowych
powinni jednak dokonywac starannego wyboru organizacji antydopingowych i/lub substancji, w
odniesieniu do ktorych decyzje bedq uznawane automatycznie. Jezeli federacja miedzynarodowa lub
organizator duzych wydarzen sportowych chce automatycznie uznawac decyzje w sprawie TUE,
powinien na swojej stronie internetowej zamiesci¢ i regularnie aktualizowac liste organizacji
antydopingowych, ktérych decyzje w sprawie TUE bedq automatycznie uznawane i/lub liste
substancji zabronionych, w odniesieniu do ktorych decyzje w sprawie TUE bedg automatycznie
uznawane.]

b) Jezeli decyzje w sprawie TUE nie sg uznawane automatycznie zawodnik sktada wniosek o uznanie
przyznanego mu TUE do wtasciwej federacji miedzynarodowej lub organizatora duzych wydarzen
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8.0
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8.3

sportowych - albo za posrednictwem systemu ADAMS, albo w sposdb okreslony przez te federacje
lub organizatora.

[Komentarz do art. 7.1(b): Podstawq uznania decyzji jest wytqcznie spetnienie warunkéw
okreslonych w art. 4.2. W zwiqgzku z tym sam okres obowigzywania TUE nie moze by¢ powodem
odmowy jego uznania (chyba, ze okres ten wigze sie ze spetnieniem warunkow okreslonych w art.
4.2). W stosownych przypadkach okres obowigzywania TUE powinien by¢ okreslony zgodnie z
wydanymi przez WADA ,, Wytycznymi dla lekarzy w sprawie wytqczen dla celow terapeutycznych”.]

Niekompletne wnioski o uznanie TUE beda zwracane zawodnikowi do uzupetnienia i ponownego
ztozenia. Ponadto komitet ds. wytgczen dla celéw terapeutycznych moze zazgdaé od zawodnika lub
jego lekarza wszelkich dodatkowych informacji i badan, w tym badan obrazowych lub tez innych
informacji, ktére uzna za konieczne do rozpatrzenia wniosku o uznanie TUE i/lub moze zwrdcié sie
o pomoc do innych ekspertéw w dziedzinie medycyny lub innej dziedzinie nauki, ktérych uzna za
wtasciwych.

Wszelkie koszty ponoszone przez zawodnika w zwigzku ze ztozeniem wniosku o uznanie TUE oraz z
jego uzupetnieniem zgodnie z wymogami komitetu ds. wylgczen dla celéw terapeutycznych
pokrywa sam zawodnik.

Komitet ds. wytgczen dla celéw terapeutycznych podejmuje decyzje o uznaniu lub odmowie uznania
TUE w najszybszym mozliwym terminie, zwykle (tzn. jezeli nie wystgpig okolicznosci wyjatkowe) w
ciggu dwudziestu jeden (21) dni od otrzymania kompletnego wniosku. Jezeli wniosek o uznanie TUE
zostat ztozony w rozsadnym terminie przed wydarzeniem sportowym, Komitet ds. wytgczen dla
celéw terapeutycznych dotozy wszelkich staran, aby wydaé decyzje przed rozpoczeciem tego
wydarzenia sportowego.

Decyzja komitetu ds. wytgczen dla celdw terapeutycznych musi by¢ przekazana w formie pisemnej
zawodnikowi, WADA i innym organizacjom antydopingowym za posrednictwem systemu ADAMS.
Decyzja o nieuznaniu TUE musi zawiera¢ uzasadnienie.

Jezeli federacja miedzynarodowa zdecyduje sie na przeprowadzenie badania zawodnika, ktéry nie
jest zawodnikiem klasy miedzynarodowej musi ona uzna¢ TUE przyznane mu przez jego krajowq
organizacje antydopingowgq, chyba ze zawodnik ten musi ubiegac sie o uznanie TUE zgodnie z art.
5.8 oraz 7.0 w zwigzku z faktem, ze bierze udziat w miedzynarodowym wydarzeniu sportowym.

Ocena decyzji w sprawie wytgczen dla celow terapeutycznych przez WADA

Zgodnie z art. 4.4.6 Kodeksu w pewnych przypadkach WADA musi oceniaé¢ decyzje federacji
miedzynarodowych w sprawie TUE. WADA moze takze oceniac wszelkie inne decyzje w sprawie TUE
aby stwierdzié, czy spetnione zostaty warunki okreslone w art. 4.1. i 4.2. Jezeli chodzi o warunki
okreslone w art. 4.2, do oceny ich spetnienia WADA powota komitet ds. wytaczen dla celdw
terapeutycznych spetniajgcy wymagania okreslone w art. 5.3. Jezeli chodzi o warunki okreslone w
art. 4.1, ocene ich spetnienia moze prowadzi¢ WADA (ktéra moze wedtug wiasnego uznania
konsultowac sie z cztonkiem (cztonkami) komitetu WADA ds. wytgczen dla celéw terapeutycznych.)

Kazdy wniosek o ocene decyzji musi zostac¢ ztozony do WADA na pismie wraz wniesieniem wskazanej
przez WADA optaty, a takze z kopig wszystkich informacji okreslonych w art. 6.4 (a w przypadku
oceny odmowy przyznania TUE - wraz z kopig wszystkich informacji, ktére zawodnik dostarczyt w
zwigzku z pierwotnym wnioskiem o TUE). Kopia wniosku o ocene decyzji musi by¢ przekazana
organizacji antydopingowej, ktdorej decyzja bedzie oceniana oraz zawodnikowi (jezeli nie on
whnioskuje o ocene).

Jezeli wniosek dotyczy oceny decyzji w sprawie TUE, ktdorej WADA nie ma obowigzku oceniaé to

poinformuje ona zawodnika w najszybszym mozliwym terminie o tym, czy przeprowadzi ocene.
Kazda decyzja WADA o nieprzeprowadzeniu oceny decyzji w sprawie TUE jest ostateczna i nie

ISTUE — styczen 2023 r. Strona 18z 23



world
SECR
agency

8.4

8.5

8.6

8.7

8.8

8.9

8.10

przystuguje od niej odwotanie. Mozna jednak wowczas wnie$¢ odwotanie od decyzji w sprawie TUE
na podstawie art. 4.4.7 Kodeksu.

Jezeli wniosek dotyczy oceny decyzji w sprawie TUE, ktérg wydata federacja miedzynarodowa i ktérg
WADA ma obowigzek ocenié to moze ona odestac jg z powrotem do federacji miedzynarodowej: (a)
z prosbg o przedstawienie wyjasnien (na przyktad gdy uzasadnienie decyzji nie zostato w niej jasno
przedstawione); i/lub (b) z pro$bg o ponowne rozpatrzenie decyzji przez te federacje (na przyktad
gdy wniosek o TUE odrzucono wytacznie z powodu braku badan medycznych lub innych informaciji
potwierdzajgcych spetnienie warunkéw okreslonych w art. 4.2).

[Komentarz do art. 8.4: Jezeli federacja miedzynarodowa odmawia uznania TUE przyznanego przez
krajowq organizacje antydopingowq wytgcznie z powodu braku badar medycznych lub innych
informacji potwierdzajgcych spetnienie warunkéw okreslonych w art. 4.2, to sprawa nie powinna
by¢ kierowana do WADA. Dokumentacja powinna zosta¢ uzupetniona i ponownie przekazana
federacji miedzynarodowej.]

Jezeli wniosek o ocene zostanie skierowany do komitetu WADA ds. wytgczen do celéw

terapeutycznych, to komitet ds. wytgczen do celdw terapeutycznych moze zwrdcié sie do organizacji

antydopingowej if/lub zawodnika o dodatkowe informacje, w tym dodatkowe badania opisane w
art. 6.7 i/lub moze zwrdcié¢ sie o pomoc do innych ekspertéw w dziedzinie medycyny lub innej
dziedzinie nauki, ktérych uzna za wtasciwych.

WADA uchyli kazde przyznane TUE, ktdre nie spetnia warunkéw okreslonych w art. 4.1. i 4.2 (jezeli
majg one zastosowanie). Jezeli uchylone TUE byto wydane na okres przyszty (a nie z mocg wsteczng),
jego uchylenie wchodzi w zycie w dniu wskazanym przez WADA (ktéry nie moze by¢ wczesniejszy
niz dzien powiadomienia zawodnika przez WADA). Uchylenie nie dziata wstecz, a wyniki zawodnika
uzyskane przed jego powiadomieniem nie zostajg uniewaznione. Jezeli uchylone TUE byto wydane
z mocg wsteczng, jego uchylenie réwniez ma moc wsteczna.

WADA uchyli kazdg odmowe udzielenia TUE, jezeli wniosek o TUE spetniat warunki okreslone w art.
4.1.i 4.2 (jezeli majg one zastosowanie), czyli przyzna TUE.

Oceniajac decyzje federacji miedzynarodowej, ktéra zostata przekazana WADA do oceny na
podstawie art. 4.4.3 Kodeksu (dot. oceny obowigzkowej) WADA moze zazadaé, aby organizacja
antydopingowa, ktéra , przegrata” w sprawie oceny decyzji (tzn. organizacja antydopingowa, ktorej
decyzji WADA nie podtrzymata) (a) zwrdcita stronie, ktéra skierowata decyzje do WADA optate z
tytutu wystgpienia z wnioskiem (jezeli dotyczy); i/lub (b) pokryta koszy poniesione przez WADA w
zwigzku z oceng - w zakresie, w jakim nie zostaty one pokryte przez te optate.

Jezeli WADA uchyli dotyczgcy TUE decyzje, ktérg postanowita ocenié z wtasnej inicjatywy to moze
ona zazadac¢ pokrycia kosztéw poniesionych w zwigzku z jej oceng od organizacji antydopingowej,
ktdra te decyzje podjeta.

W stosownych przypadkach WADA niezwtocznie przekaze decyzje komitetu WADA ds. wytgczen dla

celéw terapeutycznych, wraz z uzasadnieniem zawodnikowi oraz wiasciwe] dla niego krajowej

organizacji antydopingowej i federacji miedzynarodowej (oraz w stosownych przypadkach
organizatorowi duzych wydarzen sportowych).
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9.0 Poufnos¢ informacji

9.1 Przetwarzanie danych osobowych przez organizacje antydopingowe w zwigzku z procesem
przyznawania TUE musi odbywac sie zgodnie z Miedzynarodowym standardem ochrony prywatnosci

i danych osobowych. Organizacje antydopingowe zapewnig przyznanie im waznych uprawnien lub
podstawy prawnej do takiego przetwarzania zgodnie z Miedzynarodowym standardem ochrony
prywatnosci i danych osobowych oraz obowigzujgcymi przepisami prawa.

9.2 W zwigzku z wnioskiem zawodnika o przyznanie lub uznanie TUE organizacja antydopingowa ma
obowigzek przekaza¢ zawodnikowi w formie pisemnej nizej wskazane informacje, jak réwniez
wszelkie inne istotne informacje zgodnie z art. 7.1 Miedzynarodowego standardu ochrony
prywatnosci i danych osobowych:

a) wszelkie informacje dotyczace wniosku zostang przekazane cztonkom wszystkich komitetéw
ds. wytgczen dla celdw terapeutycznych, ktére na mocy niniejszego standardu
miedzynarodowego mogg ocenia¢ akta sprawy a takze, w zaleznosci od potrzeb, innym
niezaleznym ekspertom w dziedzinie medycyny lub innej dziedzinie nauki oraz wszystkim
wtasciwym pracownikom (w tym pracownikom WADA), ktdérzy zajmujg sie rozpatrywaniem
whnioskdw o TUE, ich oceng lub dotyczgcymi ich odwotaniami;

b) zawodnik musi upowazni¢ swojego lekarza/lekarzy do przekazania kazdemu wtasciwemu
komitetowi ds. wytaczen dla celéw terapeutycznych na jego zgdanie wszelkich dotyczacych
zdrowia zawodnika informacji, jakie komitet ds. wytgczen dla celdw terapeutycznych uzna za
niezbedne do rozpatrzenia wniosku zawodnika oraz podjecia decyzji w jego sprawie, oraz

c) decyzja w sprawie wniosku zostanie udostepniona wszystkim organizacjom antydopingowym
uprawnionym do przeprowadzania badan zawodnika i/lub zarzqdzania wynikami zawodnika.

[Komentarz do art. 9.2: W przypadku, gdy organizacje antydopingowe wymagajq zgody zawodnika
na przetwarzanie danych osobowych w zwiqgzku z procedurg dotyczgcq TUE, zawodnik ubiegajgcy
sie o przyznanie lub uznanie TUE udzieli na to wyraznej pisemnej zgody.].

9.3 Whniosek o udzielenie TUE bedzie rozpatrywany zgodnie z zasadami zachowania Scistej tajemnicy
lekarskiej. Cztonkowie wszystkich wtasciwych komitetow ds. wytgczen dla celéw terapeutycznych,
wszyscy niezalezni eksperci i wtasciwi pracownicy organizacji antydopingowej, ktérzy zajmuja sie
dang sprawg sg zobowigzani do prowadzenia wszystkich dziatan zwigzanych z tym procesem w
Scistej poufnosci oraz do podpisania wtasciwych uméw dotyczacych zachowania tajemnicy. W
szczegolnosci muszg oni traktowac jako poufne nastepujace informacje:

a) wszystkie informacje medyczne udostepnione przez zawodnika oraz lekarza/lekarzy
sprawujacych opieke nad zawodnikiem.

b) wszystkie informacje dotyczagce wniosku o TUE, w tym nazwisko lekarza/lekarzy
uczestniczacych w procesie jego rozpatrywania.

9.4 Jezeli zawodnik postanowi cofngc¢ prawo uzyskiwania informacji o jego stanie zdrowia, udzielone
komitetowi ds. wytgczen dla celéw terapeutycznych, musi on powiadomi¢ o tym swojego lekarza w

formie pisemnej. W efekcie cofniecia tego prawa ztozony przez zawodnika wniosek o przyznanie
TUE lub o uznanie juz przyznanego TUE zostanie uznany za wycofany, a TUE nie zostanie
przyznane/uznane.

9.5 Organizacje antydopingowe moga wykorzystywac informacje przekazane przez zawodnika
w zwigzku z wnioskiem o TUE wytacznie w celu oceny wniosku oraz w kontekscie ewentualnych
sledztw i postepowan dotyczacych naruszenia przepiséw antydopingowych.
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ZAtACZNIK 1: SCHEMAT BLOKOWY DOTYCZACY ARTYKULU 4.4 KODEKSU

1. Procedura ubiegania sie o TUE przez Zawodnika niebedacego Zawodnikiem Klasy
Miedzynarodowej, gdy uzyskanie TUE jest konieczne

Zawodnik nie jest Whniosek o TUE komitet ds. TUE przy
Zawodnikiem Klasy ................................ ». ................................ Krajowej Organizacji
Miedzynarodowej Antydopingowej

Zawodnik moze sie odwotac

NROBY odmowa : rzyznanie
ORGAN e, ‘ ........................... . ; przy

TUE TUE
ODWOLAWCZY
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2. Procedura ubiegania sie o TUE przez Zawodnika Klasy Miedzynarodowej
(podlegajacego w zakresie TUE wymaganiom federacji miedzynarodowej), gdy
uzyskanie TUE jest konieczne

Czy TUE miesci si¢ w kategorii decyzji, ktére sg
automatycznie,uznawane przez federacje <4

migdzynarodowe?

Czy zawodnikowi przyznano juz
TUE na szczeblu krajowym?

wniosek o TUE

v % ztozenie wniosku o uznanie TUE
> komitet ds. TUE
< > przy federacji 4
miedzynarodowe;j
Y TUE ni TUE
TUE uznane <« ISR (k) U 4P .
poziomie przyznane nieprzyznane
miedzynarodowym !
A 4 . o
zawodnik i/lub krajowa org. WA.DA moze przyjac
i 3 krai tvdop. moze whniosek zawodnika o
dalsze dziatania rajowa org. L L ocene decyzji federacii
nie sa wvmaaane antydop: moga wystapi¢ do miedzynarodowej
wystagpi¢ do WfADA WADA o oceng o nieprzyznaniu TUE
o ocene decyzji
0 nieuznaniu "
> komitet ds. TUE <
przy WADA
<
v
decyzja federacji decyzja federacji
miedz. utrzymana miedz. uchvlona
zawodnik i/lub krajowa org. federacja miedz. z.awodnik nlwoze
antydop. mogg sig odwotaé moze si¢ odwotac sig odwota¢
> CAS <
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Zawodnik bedzie uczestniczyt w Wydarzeniu Sportowym Organizatora Duzych

Wydarzen Sportowych, ktéry ma wtasne wymagania dotyczace TUE

Czy TUE miesci sie w kategorii decyzji,
ktore sg automatycznie uznawane przez
Org. Duzych WS?

v x

)/
TUE
uznane

v

Czy zawodnikowi
przyznano juz TUE?

v x

wystgpienie o

uznanie TUE
komitet ds. TUE przy
Org. Duzych WS
v
TUE
nieuznane

v zawodnik moze odwota¢ sie od
decvzii o nieuznaniu

> ORGAN ODWOLAWCZY
przy Ora. Duzvch WS

ztozenie
whniosku o TUE

v v
TUE TUE
przyznane nieprzyznane

zawodnik moze odwota¢ sie od
decyzji o nieprzyznaniu
<
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