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,ANTYDOPING BEZ TAJEMNIC”. POLADA PRZEPROWADZILA PIERWSZE

W HISTORII SZKOLENIE DLA DZIENNIKARZY

26 pazdziernika Polska Agencja
Antydopingowa zorganizowata
pierwsze w  historii swojej
dziatalnosci szkolenie dla dzien-
nikarzy zainteresowanych
tematykq antydopingowaq.

Prelegentami byli eksperci POLADA a takze
przedstawiciele  Panelu  Dyscyplinarnego.
Podczas spotkania zostaty poruszone tematy
zwigzane z prawem i przepisami, kontrolg
antydopingowg, edukacjg, Sledztwami, wspot-
pracg z dziennikarzami, a takze szczegdtowo

omoéwiono przebieg postepowania dyscypli- ze Swiatowych trendow polityki antydopingo-
narnego. To pierwsze, ale nie ostatnie spotka- wej. Dziennikarze to partnerzy, ktérych tresci
nie tego typu. POLADA juz planuje zorganizo- stajg sie dla odbiorcow wazng czescig edukacji
wanie podobnego wydarzenia w przysztym o systemie antydopingowym w Polsce
roku. Wspotpraca z dziennikarzami na pozio- i na Swiecie.

mie edukacyjnym wynika réwniez

INAUGURACJA PROJEKTU GLDFACLEANSPORT

W siedzibie Austriackiej Agencji
Antydopingowej odbylo sie
inauguracyjne spotkanie partne-
row projektu GLDF4CLEANS-
PORT poruszajgcego kwestie
globalnych ram ksztalcenia i roz-
woju w obszarze czystego
sportu.

Projekt w ramach programu Erasmus + prowa-

dzony bedzie do 30 wrzesnia 2025. Koordynato-

rami sg EOSE i Swiatowa Agencja Antydopingo- W Wiedniu, Polskg Agencje Antydopingowg
wa. Jednym z partnerow projektu jest POLADA. reprezentowata Uta Kihn.
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SLEDCZY Z CALEGO SWIATA W WARSZAWIE

W Warszawie miato miejsce spo-
tkanie przedstawicieli agencji
antydopingowych z calego
swiata odpowiedzialnych
za sledztwa antydopingowe.

Spotkanie otworzyt Prezydent Swiatowej Agen-
cji Antydopingowej Witold Barka. Gosci powitat
takze dyrektor POLADA Michat Rynkowski.
Wsrdod  kluczowych  tematéw  poruszanych
podczas spotkania pojawity sie:

- pozyskiwanie i zarzadzanie poufnymi zrédta-

mi - nawigzywanie relacji dla celéw wymiany
- wspodtpraca z sygnalistami informacji
- poprawa bezpieczenstwa operacyjnego - dzielenie sie najlepszymi  praktykami
- zbieranie informacji wywiadowczych w zakresie obstugi zrédet poufnych

JAKUB KRZEWINA UKARANY PRZEZ CAS

Trybunat Arbitrazowy ds. Sportu
w Lozannie (CAS) zdecydowat
o natozenivu kary 15 miesiecy
dyskwalifikacji na lekkoatlete
Jakuba Krzewine za unikanie
kontroli dopingowej.

Uznano, ze zawodnik 3 razy w ciggu roku naru-
szyt zasady podawania danych pobytowych.
33-letni Krzewina jest trzykrotnym medalistg
mistrzostw Europy w sztafecie 4 x 400 m,
zdobyt tez ztoto halowych mistrzostw $wiata
w tej konkurencji. Jego wyjasnienia przekonaty ale nie okazaty sie wystarczajgce w Lozannie po
wczesniej przedstawicieli Panelu Dyscyplinar- odwotaniu od decyzji Panelu Swiatowej Agen-
nego, ktéry odstapit od wymierzenia kary, cji Antydopingowej (WADA).
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| EUROPEJSKI KONGRES SPORTU | TURYSTYKI W ZAKOPANEM
Z PANELEM O ANTYDOPINGU

Podczas | Europejskiego Kongre-
su Sportu i Turystyki, eksperci
w sktadzie:

prof. prof. Jan Blecharz - Specjalista
psychologii sportu;

Michat Rynkowski - Dyrektor Polskiej
Agencji Antydopingowej;

Tomasz Majewski - Wiceprezes Pol-
skiego Zwiqzku Lekkiej Atletyki;
Stanistaw  Szymanik- Wiceprezes
PZN, czlfonek prezydium komisji me-
dycznej FIS

rozmawiali na temat problemow
zwiqgzanych y 4 dopingiem
W sporcie.

W tytule panelu zawarto pytanie: czy kiedys
zapomnimy o dopingu? Zaden z ekspertéw nie
miat watpliwosci, ze niestety nie jest to mozli-
we. A na dowdd tej tezie Swiat ustyszat ostatnio
o dwéch przypadkach podejrzenia ztamania
przepisdw antydopingowych. Jak uwazajg
eksperci, kazdy gtosny przypadek ztapania
na oszustwie pokazuje, ze kazdy sportowiec,

niezaleznie od tego, jak piekng ma kariere musi
liczy¢ sie z konsekwencjami. Panelisci podkre-
$lili duza role edukacji w systemie antydopingo-
wym. Edukacja jest uznawana na catym $wiecie
za najskuteczniejszy srodek prewencyjny. Istot-
na jest réwniez wspdtpraca zawodnikéw
z ekspertami: lekarzami, psychologami, trene-
rami, a zaufanie w tej wspdtpracy powinno by¢
podstawg. Nie wolno na wtasng reke ekspery-
mentowac. Branie niesprawdzonych suplemen-
téw diety z niesprawdzonego zrédta moze byé
realnym zagrozeniem dla zdrowia i kariery spor-
towej.
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JAKUB SWIERCZOK Z KARA 4 LAT DYSKWALIFIKACJI

Decyzja o 4-letniej dyskwalifika-
cji polskiego pitkarza zostata
podjeta przez Azjatyckg Konfe-
deracje Pitkarskq. Jest to efekt
wykrycia u napastnika niedo-
zwolonej substancji w badaniu
kontroli antydopingowej, prze-
prowadzonym po jednym
Z meczow Azjatyckiej Ligi Mi-
strzow

- 9 grudnia 2021 roku. Po przeprowadzonym

dochodzeniu i przebadaniu probki B, ktora zakazem udziatu w zawodach i treningach
potwierdzita obecno$¢ zabronionej substancji klubowych oraz kadrowych, a takze zakazem
Jakub Swierczok zostat zdyskwalifikowany. petnienia funkcji w strukturach sportowych.
Okres dyskwalifikacji jest liczony od grudnia Rozcigga sie rowniez na inne dyscypliny sportu.
2021 roku i jest wigzgcy na catym sSwiecie. Zawodnikowi przystuguje prawo odwotania sie

W tym czasie zawodnik jest objety catkowitym do CAS.

RUSADA UTAJNIA PRZEBIEG SPRAWY WALIJEWE)

Rosyjska Agencja Antydopingo-
wa (RUSADA), ktéra prowadzi
sprawe Walijewej, po tym, jak
podczas ZIO w Pekinie wykryto
u zawodniczki zakazang sub-
stancje - trimetazydyne, zdecy-
dowata o zachowaniu w tajem-
nicy wyroku w jej sprawie.

RUSADA powotuje sie na fakt, ze obecnie 16-let-
nia, ale podczas kontroli 15-letnia zawodniczka
jest ,0s0ba chroniong” na mocy Swiatowego
Kodeksu Antydopingowego. Budzi to krytyczne
komentarze ze strony wielu uczestnikdw rywali-
zacji, ktorym przewodzi Evan Bates — amerykan-
ski tyzwiarz figurowy, triumfator tegorocznych
Skate America w parach tanecznych (z Madison
Chock), ktory musiat sie zadowoli¢ srebrnym

medalem w olimpijskiej rywalizacji druzyn. B-

Swiatowa Agencja Antydopingowa (WADA)
zachecita RUSADA do upublicznienia wyroku,
ale przyznata, ze nie ma takiego obowigzku.
Jednoczesnie zastrzega sobie prawo do odwota-
nia sie od niego do Trybunatu Arbitrazowego ds.
Sportu (CAS), jesli zajdzie taka potrzeba.
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SIMONA HALEP PODEJRZANA

0 STOSOWANIE DOPINGU

International Tennis Integrity
Agency, organizacja dbajgca
o uczciwos¢ rywalizacji w zawo-
dowym tenisie, poinformowata
o tymczasowym zawieszeniu
Simony Halep. Zabroniong sub-
stancje w organizmie 31-letniej
Rumunki - Roxadustat - wykry-
to w préobce pobranej w sierpniu
podczas US Open. Pozytywny
wynik daty badania zaréwno
probki A jak i B.

Roxadustat stosowany jest przy leczeniu anemii.
Stymuluje produkcje hemoglobiny i czerwonych
krwinek, ma efekt podobny do dziatania stynne-
go EPO. Zwyciezczyni dwoch turniejéow wielkosz-

lemowych — French Open 2018 i Wimbledonu
2019 — i byta liderka rankingu WTA przekonuje,

KARY FINANSOWE ZA DOPING W FINLANDII

Finlandia jest jednym z krajow,
w ktérych wybrani sportowcy
naruszajgcy przepisy antydo-
pingowe muszq sie¢ liczy¢ z karq
finansowaq.

Obecnie w federacji narciarskiej kara wynosi
100 tysiecy euro, ale najnowsza propozycja
prezesa Ismo Hamalainena przewiduje piecio-
krotng podwyzke. To wywotato lawine komenta-
rzy i dyskusje zaréwno wsrdd sportowcdw, jak

i medidw. Strony uznajg jg za zbyt radykalna.
Innym problemem jest fakt, ze bowiem nie

ze nie zazyta specyfiku swiadomie, a w otocze-
niu  Rumunki pojawity sie nawet sugestie,
ze probki pobrane podczas kontroli antydopin-
gowej w US Open mogty zosta¢ zmanipulowa-
ne, sfatszowane lub skazone. Specjalisci general-
nie je wykluczajg podkreslajagc, ze nie jest
to preparat tani i jego dostepnos$¢ nie jest
powszechna. Zawodniczce grozg powazne
konsekwencje. Standardowa kara w tej sytuacji
to czteroletnia dyskwalifikacja, chyba ze zdota
udowodni¢ stosowanie jej w sposdéb niecelowy,
wowczas zawieszenie moze zostac zredukowane
do dwaoch lat.

precyzuje dokfadnie, w jakich sytuacjach spor-
towcy bedg karani, a przeciez kazdy przypadek
dopingu zwykle sie rézni.

E1



DYSKWALIFIKACJA PACEMAKERA
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Athletics Integrity Unit (AlU),
organizacja odpowiedzialna

Za zapewnhnienie  uczciwosci
w lekkoatletyce, opublikowata
oswiadczenie informujgce

o przediuzeniu dyskwalifikacji
Natalji Antiuch.

W nastepstwie zarzutéw AlU opartych o dane
systemu informacji laboratoryjnej anulowane
zostaty jej wyniki od 30 czerwca 2013 do 8 lipca
2013. Rosjanka zostata tez zawieszona do 2025
roku. W Swietle tej decyzji lekkoatletka straci
oba olimpijskie medale zdobyte podczas Igrzysk
Olimpijskich w Londynie (2012). Antiuch siegne-
ta tam po ztoty medal w biegu na 400 m przez
ptotki oraz zdobyta srebro w sztafecie 4x400 m.
Lista rosyjskich dopingowiczéw, ktérzy siegneli
w Londynie po ztote medale w lekkoatletyce,
a nastepnie zostali ich pozbawieni, liczyta dotad
sze$¢ 0sob. Byli to: Marija Sawinowa (800 m),

Z ZESPOLU KLIPCHOGE'A

Trzeci z pacemakerow, ktory byt
czescig zespotu Eliuda
Kipchoge'a w biegu maraton-
skim pokonanym w czasie poni-
zej dwoch godzin, zostat zdys-
kwalifikowany za doping.

Athletics Integrity Unit (AIU) zdecydowato
o trzyletniej dyskwalifikacji Kenijczyka Mariusa
Kipserema po wykryciu w probce dostarczonej
przez sportowca w sierpniu rekombinowanej
erytropoetyny (EPO). Wczesniej dyskwalifikacja
spotkata dwodch innych Kenijczykdw z tego
,zespofu” Philemona Kacherana i Justusa
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NATALJA ANTIUCH Z PRZEDLUZONA DYSKWALIFIKACJA

Julija Zaripowa (3000 m z przeszkodami), Tatja-
na tysienko (rzut mtotem), Jelena taszmanowa
(chod na 20 km), Siergiej Kirdiapkin (chdd na 50
km i lwan Uchow (skok wzwyz), teraz zwiekszyta
sie juz do siedmiu, a szereg watpliwosci jest
takze wokdt skoczkini wzwyz Anny Cziczerowej,
ktdra juz ptaci wysoka cene, ale na razie za igrzy-
ska w Pekinie w 2008 roku.

Kimutai. Kara dla dwukrotnego zwyciezcy mara-
tonu w Rotterdamie zostata datowana wstecz
na 22 wrzesnia, kiedy zostat tymczasowo zawie-
szony. Formalnie natozona kara to czteroletnie
zawieszenie, ktére zgodnie z obowigzujgcymi
obecnie przepisami zostato skrécone o rok po
przyjeciu jej przez sportowca.
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Trzech rosyjskich przedstawicieli
zapasoéw zostato zdyskwalifiko-
wanych za stosowanie zakaza-
nej substancji - furosemid
w 2012 roku, po tym jak dane
z Moskiewskiego Laboratorium
Antydopingowego  wykazaty
jego obecnos¢ w ich probkach.

Podwodjna mistrzyni kraju w stylu dowolnym
Elena Vostrikova, jej kolezanka Darya Leksina
i Aleksey Shchekov zostali zawieszeni od 2 marca
2022 roku przez Miedzynarodowy Agencje
Badan Antydopingowych (International Testing
Agency, ITA). Jak donosi TASS Vostrikova i Leksi

HOKEISTA Z ROSJI OCZYSZCZONY ZE WSZYSTKICH ZARZUTOW

Rosyjskiemu hokeiscie Valerie-
mu Nichushkinowi w listopadzie
zesztego roku grozita czterolet-
nia dyskwadlifikacja.  Miato
to zwigzek z pojawieniem sie
informacji o pozytywnym tescie
antydopingowym przeprowa-
dzonym w 2013 roku. Zawodnik
zostat jednak  oczyszczony
ze wszystkich zarzutow.

27-latek, ktéry wygrat Puchar Stanleya z druzyng
Colorado Avalanche w zesztym sezonie, zostat
objety dochodzeniem Miedzynarodowej Fede-
racji Hokeja na Lodzie (IIHF) po doniesieniach,
ze probka przechowywana w Moskiewskim
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ROSYJSCY ZAPASNICY ZDYSKWALIFIKOWANI

na zostaty objete  rocznym = zakazem
do 1 marca 2023 roku, podczas gdy Shchekov
zostat zakazany na dwa lata, do 1 marca 2024
roku.

Laboratorium wykazata slady testosteronu.
U podstawy decyzji o wycofaniu zarzutow byty
wyniki dodatkowych badan przeprowadzonych
przez Szwajcarskie Laboratorium Dopingowe.



Do zobaczenia

w listopadzie

r |
) GRAMY
-’ Polska Agencja Antydopingowa #NIEdladopingu



