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UKRAINSKA TRIATHLONISTKA SKRESLONA Z LISTY STARTOWE!

NA KILKA GODZIN PRZED ZAWODAMI W TOKIO

Miedzynarodowa Agencja Kon-
troli Antydopingowej poinfor-
mowata o wykryciu erytropo-
etyny (EPO) w organizmie ukra-
inskiej triathlonistki Julii
Jelistratowej.

Test zostat wykonany w czerwcu podczas
rozgrywanego na Ukrainie Pucharu Europy. Na
te chwile zawodniczka zostata czasowo zawie-
szona. Jelistratowa ma prawo do wykonania pozostanie juz tylko mozliwo$¢ odwotania sie
badania probki ,B”. Jesli wynik potwierdzi do Trybunatu Arbitrazowego ds. Sportu (CAS)
obecnos¢ EPO w organizmie, zawodniczce w Lozannie.

TOKIO 2020: ANTYDOPING W DOBIE PANDEMII

W lipcu w Warszawie odbyta sie
konferencja prasowa z udziatem

Prezesa PKOIl Andrzeja Krasnic-
kiego, Prezydenta WADA Witol-
da Banki oraz Dyrektora POLADA
Michata Rynkowskiego.

Tematem spotkania byty kwestie antydopingo-

we przed lgrzyskami Olimpijskimi w Tokio. Z

danych WADA wynika, ze tylko w maju 2021

pobrano ogdtem 24 430 prébek, najwiecej od

poczatku pandemii. W Polsce POLADA przepro- zostang kontrole metodg Dried Blood Spot
wadzita 409 akcji kontrolnych i pobrata doktad- (DBS), ktéra moze by¢ wartosciowym uzupetnie-
nie 865 probek moczu i krwi. W Tokio, po raz niem obecnego programu kontroli antydopin-
pierwszy w historii igrzysk, przeprowadzone gowe;.
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DZIALANIA LABORATORIUM MONITOROWANE PRZEZ WADA

Eksperci WADA monitorujq prace
laboratorium antydopingowego,
ktore realizuje analizy podczas
10 w Tokio.

Agencja ma rowniez zespot Niezaleznych Obser-
watorow (10) obecny w Tokio, ktdry ma za zada-
nie monitorowac dziatania antydopingowe na
Igrzyskach Olimpijskich i wspotprace z MKOI, ITA
i komitetem organizacyjnym w celu zapewnie-
nia jak najskuteczniejszego programu antydo-
pingowego. Podobnie, WADA bedzie miata
zespot Niezaleznych Obserwatorow monitorujg-
cy dziatania antydopingowe podczas lgrzysk
Paraolimpijskich, we wspdtpracy z Miedzynaro-
dowym Komitetem Paraolimpijskim.

ANTYDOPINGOWE DZIALANIA ITA

Miedzynarodowa Agencja Kon-
troli Antydopingowej (ITA) od
grudnia 2020 roku wydata az 25
tysiecy zalecen dot. testow.

To, pomimo pandemii, najbardziej rozbudowa-
ny program antydopingowy przed igrzyskami
w historii. ITA planuje réwniez przeprowadzi¢
okoto 5 tysiecy testow juz na miejscu w Tokio.
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Miedzynarodowa Federacja Pty-
wacka (FINA) vjawnita, ze przed
Igrzyskami Olimpijskimi w Tokio
zlecita wykonanie ponad 2000
testow antydopingowych poza
zawodami.

Swiatowy organ zarzadzajacy sportami ptywac-  dystrybucji testéw, ktory zapewni odpowiednia
kimi poinformowat, ze wraz z ITA ,opracowat liczbe testdw poza zawodami, zanim najlepsi
kompleksowy, uczciwy i strategiczny plan  ptywacy dotrg do Tokio”.

ROSJANIE NAJCZESCIE) TESTOWANI PRZEZ ITA

Dyrektor Generalny Miedzyna-
rodowe| Agencji Kontroli Anty-
dopingowej (ITA) Benjamin
Cohen poinformowat,

ze sportowcy z Rosyjskiego Komitetu Olimpij-
skiego (ROC) sg jednymi z najczesciej testowa-
nych przed Igrzyskami w Tokio. Sportowcy
z Rosji rywalizujg pod szyldem ,, ROC”, po tym,
jak Trybunat Arbitrazowy ds. Sportu (CAS)
czesciowo utrzymat w mocy sankcje natozone
przez Swiatowa Agencje Antydopingowa
(WADA) za manipulowanie danymi Moskiew-
skiego Laboratorium. Cohen zapewnit, ze  przed Igrzyskami Olimpijskimi. Plany testéw
rosyjscy sportowcy zostali doktadnie przetesto-  przygotowywane sg na podstawie oceny ryzyka
wani, w ramach o$miomiesiecznego  dopingowego w danym kraju, czy dyscyplinie
programu antydopingowego ITA  sportowej.
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MBOMA Z WYSOKIM POZIOMEM TESTOSTERONU

Christine Mboma, ktéra podczas
Memoriatu Ireny Szewinskiej
w Bydgoszczy pokonata Justyne
Swiety-Ersetic poprawiajqc
rekord swiata juniorek w biegu
na 400 meiréw (48,54 s)

nie wystartuje na tym dystansie podczas Igrzysk
w Tokio. Powodem jest zbyt wysoki poziom
testosteronu w organizmie Namibijki, co zgod-
nie z przepisami World Athletics obliguje j3 do
jego obnizania jedli chce rywalizowac na dystan-
sach od 400 m do 1 mili. Mfoda afrykanska  udziatu Caster Semenya (RPA), Francine Niyon-
gwiazda wystartuje w Japonii tylko w biegu na  saba (Burundi) i Margaret Wambui (Kenia).
200 m. Z uwagi na nadwyzke wspomnianego  Wszystkie zawodniczki odmowity przyjecia $rod-
hormonu w biegu na 800 metréw nie wezmg  kdw obnizajgcych poziom testosteronu.

RICHARDSON Z WYKRYTYM THC

U amerykanskiej sprinterki
Sha’Carri Richardson, wymie-
nianej do niedawna wsréd
faworytek do zlota w biegu na
100 m podczas igrzysk w Tokio,
wykryto THC - substancje psy-
choaktywnqg zawartg w kono-
piach.

Ostatnio przepisy antydopingowe w zakresie

THC zostaty zliberalizowane. Od stycznia 2021  Richardson w tym sezonie przebiegta 100 m
roku, jesli sportowiec udowodni, ze jej zazywa-  w czasie 10,72 s. Po wykryciu u niej THC Amery-
nie nie miato wptywu na wyniki sportowe, kanie zdecydowali sie poming¢ zawodniczke
zawieszenie jest naktadane tylko na trzy miesig-  w sktadzie olimpijskiej reprezentacji. Jej nazwi-
ce, a jezeli sportowiec zdecyduje sie na lecze-  sko nie figuruje na liscie zawodnikdéw na oficjal-
nie,moze by¢ skrocone nawet do miesigca.  nej stronie igrzysk.
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OLEH WERNIAJEW Z WYKRYTYM MELDONIUM

Aktualny mistrz olimpijski w ¢wi-
czeniach na poreczach Oteh
Werniajew nie obroni tytutu.

W jego organizmie wykryto meldonium. Ukra-
iniec zostat zawieszony i prawdopodobnie czeka
go 4-letnia dyskwalifikacja. 27-letni zawodnik
nie przyznat sie do ztamania przepiséw i zapo-
wiedziat odwotanie do CAS.

POLICYJNE PRZESZUKANIA NA TOUR DE FRANCE

Niespodziewanych gosci mieli
w nocy przed startem do 18.
etapu Tour de France czlonkowie
teamu Bahrain Victorious.

Autokar i hotel zespotu uczestniczgcego w kolar-
skim wyscigu przeszukata francuska policja.
Powodem byty podejrzenia dot. famania Swia-
towego Kodeksu Antydopingowego. Ekipa
potwierdzita, ze nikt nie zostat aresztowany
i przystgpita do dalszej rywalizacji. O efektach
tych dziatann bedziemy mogli ustysze¢ w przy-
sztosci. Policja skonfiskowata bowiem dokumen-
tacje elektroniczng zawodnikdw i wszczeta
wstepne Sledztwo.
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NIE WYSTAPIA W TOKIO

WERONIKA ANDRUSIENKO | ALEKSANDER KUDASZOW

Na wystep podczas Igrzysk
Olimpijskich nie mogqg liczy¢
tymczasowo zawieszeni znani
rosyjscy ptywacy: Weronika
Andrusienko i  Aleksander
Kudaszow.

To wynik $ledztwa Swiatowe] Agencji Antydo-
pingowej (WADA) w sprawie manipulacji
w laboratorium antydopingowym w Moskwie. na krotkim basenie. Jej kolega ptywajacy stylem
Rosyjska ptywaczka specjalizujgca sie w stylu motylkowym nie odnosit tak spektakularnych
dowolnym, jest wielokrotng medalistkg MS i ME  sukcesdw, ale liczyt na start na dystansie 200 m.

ALEX QUINONEZ | JAMIE KERMONDA
ZA BURTA IGRZYSK

Lista sportowcow, ktérych nie
zobaczymy podczas Igrzysk
z powodu naruszenia przepisow
antydopingowych ciqgle sie wy-
diuza.

Trafit na nig takze Alex Quifidnez- brazowy
medalista lekkoatletycznych MS 2019 w biegu
na 200 m. Ekwadorczyk zostat zawieszony usunieto jezdzca Jamie Kermonda, u ktorego
w startach na rok za trzykrotng nieobecnos¢ w czerwcu br. wykryto pochodng kokainy. Cho¢
w deklarowanych dla kontroli antydopingowej sportowiec zapewnia, ze zazywat jg rekreacyjnie
miejscach pobytu. Z reprezentacji Australii nie bedzie miat szansy na olimpijski debiut.
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FIFA DYSKWALIFIKUJE ZA DOPING

Miedzynarodowa Federacja Pit-
karska (FIFA) zdyskwalifikowata
Za naruszenie przepisow anty-
dopingowych dwéch pitkarzy
i jedng pitkarke z Rosji.

29-letni Wiadimir Obuchow — byty mtodziezowy
reprezentant tego kraju, gracz FK Rostéw zostat
zwieszony na szes¢ miesiecy. Jego kara jest dosc
tagodna, bo zawodnik przyznat sie do winy,  pomocy”. Natomiast Iwan Kniaziew i Daria
a podczas Ssledztwa ,udzielat znaczacej  Mieszczeriakowa zostali zawieszeni na dwa lata.

NATASHA ROSA FIGUEIREDO STRATUJE W TOKIO

Brazylijska sztangistka Natasha
Rosa Figueiredo zostata dopusz-
czona do udzialu w Igrzyskach
Olimpijskich w Tokio 2020

po tym, jak naruszyta przepisy antydopingowe
w zwigzku z nieprawidtowo oznakowanym
suplementem diety. Trybunat Arbitrazowy ds.
Sportu (CAS) uznat, ze dwa pozytywne testy na
hydrochlorotiazyd (poza zawodami w dniu 31
marca, a takze podczas zawodow w dniu 20  Prowadzgcy sprawe arbiter Patrice Brunet
kwietnia) wynikaty z suplementu diety regular-  z Kanady stwierdzit naruszenie przepisow anty-
nie przyjmowanego przez 25-latke, ktéra ma  dopingowych i zawiesit zawodniczke tylko na
rywalizowa¢ w kategorii do 49 kilogramow.  jeden miesigc, co umozliwia jej start w Japonii.
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W TOKIO ZABRAKNIE LEBOGANGA SHANGE

Byly mistrz Afryki w chodzie
Lebogang Shange nie pojawi sie
na Igrzyskach  Olimpijskich
w Tokio 2020,

po tym jak Trybunat Arbitrazowy ds. Sportu
(CAS) utrzymat w mocy jego czteroletnig
dyskwalifikacje. Powodem decyzji jest wykrycie
w probce pobranej w 2019 roku trenbolonu —
sterydu anabolicznego stosowanego m.in.
w weterynarii w celu przyspieszenia wzrostu
miesni u bydfa. Zawodnik bedzie mégt wréci¢ do
rywalizacji w 2023 roku.




Do zobaczenia wm

r "1

) GRAMY

= = POLADA FAIR
-’ Polska Agencja Antydopingowa #NIEdladopingu



